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Рабочая программа учебного предмета «Физика»  

для обучающихся 7-9 классов 

(базовый уровень) 

Данная рабочая программа учебного предмета «Физика» для обучающихся 7-9 классов 

разработана на основе требований к результатам освоения ООП ООО МКОУ "Кузнецовская 

СОШ" в соответствии с ФГОС ООО. 

Цели программы: 

 понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаи-

мосвязи между ними; 

 освоение знаний о строении вещества, взаимодействии тел, давлении твердых тел, 

жидкостей и газов, работе, мощности и энергии; о величинах характеризующих физические яв-

ления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирова-

ние на этой основе представлений о физической картине мира; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, 

самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач и выполне-

нии экспериментальных исследований с использованием информационных технологий; 

 воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимо-

сти разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития чело-

веческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу 

общечеловеческой культуры. 

Задачи программы: 

 сформировать умения проводить наблюдения природных явлений, использовать 

простые измерительные приборы для изучения физических явлений; применять полученные 

знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия 

важнейших технических устройств, для решения физических задач. 

 научить использовать полученные знания и умения для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользова-

ния и охраны окружающей среды. 

 понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации; 

 овладение учащимися умениями использовать дополнительные источники информа-

ции, в частности, всемирной сети Интернет. 

Учебный предмет «Физика» реализуется через обязательную часть учебного плана, 

предметной области «Естествознания». 

Рабочая программа «Физика» для учащихся 7-9 классов рассчитана на 238 часа всего, в 

7, 8 классах по 68 часов в год (2 часа в неделю), в 9 классе 102 часа в год (3 часа в неделю). 

Уровень обучения – базовый. 

Срок реализации программы – 3 года.  

Используемый УМК: 

Автор/авторский коллектив Наименование учебника Класс 
Наименование издателя 

учебника 

А.В.Перышкин Физика 7 Издательство «Дрофа» 

А.В.Перышкин Физика 8 Издательство «Дрофа» 

А.В.Перышкин, Е.М.Гутник Физика 9 Издательство «Дрофа» 

А.В.Перышкин Сборник задач по физике 7-9 Издательство «Экзамен» 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

• Российская гражданская идентичность (патриотизм, уважение к Отечеству, к 

прошлому и настоящему многонационального народа России, чувство ответственности и долга 

перед Родиной, идентификация себя в качестве гражданина России, субъективная значимость 

использования русского языка и языков народов России, осознание и ощущение личностной 

сопричастности судьбе российского народа). Осознание этнической принадлежности, знание 

истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов 

России и человечества (идентичность человека с российской многонациональной культурой, 

сопричастность истории народов и государств, находившихся на территории современной Рос-

сии); интериоризация гуманистических, демократических и традиционных ценностей много-

национального российского общества. Осознанное, уважительное и доброжелательное отно-

шение к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов 

мира. 

• Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основе мотивации к обучению и познанию; готовность и способность осознанному выбору и 

построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интере-

сов. 

• Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных про-

блемна основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного по-

ведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам (способность к 

нравственному самосовершенствованию; веротерпимость, уважительное отношение к религи-

озным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных норм морали, нравст-

венных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, готовность на 

их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном потре-

бительстве; сформированность представлений об основах светской этики, культуры традици-

онных религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении 

гражданского общества и российской государственности; понимание значения нравственности, 

веры и религии в жизни человека, семьи и общества). Сформированность ответственного от-

ношения к учению; уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в социально 

значимом труде. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи. 

• Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современно-

му уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, куль-

турное, языковое, духовное многообразие современного мира. 

• Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, 

его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции. Готовность и 

способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания (идентифи-

кация себя как полноправного субъекта общения, готовность к конструированию образа парт-

нера по диалогу, готовность к конструированию образа допустимых способов диалога, готов-

ность к конструированию процесса диалога как конвенционирования интересов, процедур, го-

товность и способность к ведению переговоров). 

• Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 

жизни в группах и сообществах. Участие в школьном самоуправлении и общественной 

жизни в пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, соци-

альных и экономических особенностей (формирование готовности к участию в процессе упо-

рядочения социальных связей и отношений, в которые включены и которые формируют сами 
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учащиеся; включенность в непосредственное гражданское участие, готовность участвовать в 

жизнедеятельности подросткового общественного объединения, продуктивно взаимодействую-

щего с социальной средой и социальными институтами; идентификация себя в качестве субъекта со-

циальных преобразований, освоение компетентностей в сфере организаторской деятельности; инте-

риоризация ценностей созидательного отношения к окружающей действительности, ценностей соци-

ального творчества, ценности продуктивной организации совместной деятельности, самореализации в 

группе и организации, ценности «другого» как равноправного партнера, формирование компетенций 

анализа, проектирования, организации деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодно-

го сотрудничества, способов реализации собственного лидерского потенциала). 

• Развитость эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера (способность 

понимать художественные произведения, отражающие разные этнокультурные традиции; 

сформированность основ художественной культуры обучающихся как части их общей духов-

ной культуры, как особого способа познания жизни и средства организации общения; эстети-

ческое, эмоционально-ценностное видение окружающего мира; способность к эмоционально-

ценностному освоению мира, самовыражению и ориентации в художественном и нравствен-

ном пространстве культуры; уважение к истории культуры своего Отечества, выраженной в 

том числе в понимании красоты человека; потребность в общении с художественными произ-

ведениями, сформированность активного отношения к традициям художественной культуры 

как смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности). 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

7 класс 8 класс 9 класс 

1. Умение совместно в микро-

группах/парах при сопровожде-

нии учителя определять цели 

обучения, ставить и формулиро-

вать новые задачи в учебе и по-

знавательной деятельности, раз-

вивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности.  

Обучающийся сможет: 

 анализировать существую-

щие и планировать будущие об-

разовательные результаты; 

 идентифицировать собст-

венные проблемы и определять 

главную проблему; 

 выдвигать версии решения 

проблемы, формулировать гипо-

тезы, предвосхищать конечный 

результат; 

 ставить цель деятельности 

на основе определенной пробле-

мы и существующих возможно-

стей; 

 формулировать учебные за-

дачи как шаги достижения по-

ставленной цели деятельности; 

 обосновывать целевые ори-

ентиры и приоритеты ссылками 

1. Умение индивидуально при 

сопровождении учителя опреде-

лять цели обучения, ставить и 

формулировать новые задачи в 

учебе и познавательной деятель-

ности, развивать мотивы и инте-

ресы своей познавательной дея-

тельности.  

Обучающийся сможет: 

 анализировать существую-

щие и планировать будущие об-

разовательные результаты; 

 идентифицировать собст-

венные проблемы и определять 

главную проблему; 

 выдвигать версии решения 

проблемы, формулировать гипо-

тезы, предвосхищать конечный 

результат; 

 ставить цель деятельности 

на основе определенной пробле-

мы и существующих возможно-

стей; 

 формулировать учебные за-

дачи как шаги достижения по-

ставленной цели деятельности; 

 обосновывать целевые ори-

ентиры и приоритеты ссылками 

1. Умение самостоятельно опре-

делять цели обучения, ставить и 

формулировать новые задачи в 

учебе и познавательной деятель-

ности, развивать мотивы и инте-

ресы своей познавательной дея-

тельности.  

Обучающийся сможет: 

 анализировать существую-

щие и планировать будущие об-

разовательные результаты; 

 идентифицировать собст-

венные проблемы и определять 

главную проблему; 

 выдвигать версии решения 

проблемы, формулировать гипо-

тезы, предвосхищать конечный 

результат; 

 ставить цель деятельности 

на основе определенной пробле-

мы и существующих возможно-

стей; 

 формулировать учебные за-

дачи как шаги достижения по-

ставленной цели деятельности; 

 обосновывать целевые ори-

ентиры и приоритеты ссылками 

на ценности, указывая и обосно-
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на ценности, указывая и обосно-

вывая логическую последова-

тельность шагов. 

на ценности, указывая и обосно-

вывая логическую последова-

тельность шагов. 

вывая логическую последова-

тельность шагов. 

2. Умение совместно в микро-

группах/парах при сопровожде-

нии учителя планировать пути 

достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно вы-

бирать наиболее эффективные 

способы решения учебных и по-

знавательных задач. Обучаю-

щийся сможет: 

 определять необходимые 

действие(я) в соответствии с 

учебной и познавательной зада-

чей и составлять алгоритм их 

выполнения; 

 обосновывать и осуществ-

лять выбор наиболее эффектив-

ных способов решения учебных 

и познавательных задач; 

 определять/находить, в том 

числе из предложенных вариан-

тов, условия для выполнения 

учебной и познавательной зада-

чи; 

 выстраивать жизненные 

планы на краткосрочное будущее 

(заявлять целевые ориентиры, 

ставить адекватные им задачи и 

предлагать действия, указывая и 

обосновывая логическую после-

довательность шагов); 

 выбирать из предложенных 

вариантов и самостоятельно ис-

кать средства/ресурсы для реше-

ния задачи/достижения цели; 

 составлять план решения 

проблемы (выполнения проекта, 

проведения исследования); 

 определять потенциальные 

затруднения при решении учеб-

ной и познавательной задачи и 

находить средства для их устра-

нения; 

 описывать свой опыт, 

оформляя его для передачи дру-

гим людям в виде технологии 

решения практических задач оп-

ределенного класса; 

 планировать и корректиро-

вать свою индивидуальную об-

разовательную траекторию. 

2. Умение индивидуально при 

сопровождении учителя плани-

ровать пути достижения целей, в 

том числе альтернативные, осоз-

нанно выбирать наиболее эффек-

тивные способы решения учеб-

ных и познавательных задач. 

Обучающийся сможет: 

 определять необходимые 

действие(я) в соответствии с 

учебной и познавательной зада-

чей и составлять алгоритм их 

выполнения; 

 обосновывать и осуществ-

лять выбор наиболее эффектив-

ных способов решения учебных 

и познавательных задач;

 определять/находить, в том 

числе из предложенных вариан-

тов, условия для выполнения 

учебной и познавательной зада-

чи; 

 выстраивать жизненные 

планы на краткосрочное будущее 

(заявлять целевые ориентиры, 

ставить адекватные им задачи и 

предлагать действия, указывая и 

обосновывая логическую после-

довательность шагов); 

 выбирать из предложенных 

вариантов и самостоятельно ис-

кать средства/ресурсы для реше-

ния задачи/достижения цели; 

 составлять план решения 

проблемы (выполнения проекта, 

проведения исследования); 

 определять потенциальные 

затруднения при решении учеб-

ной и познавательной задачи и 

находить средства для их устра-

нения; 

 описывать свой опыт, 

оформляя его для передачи дру-

гим людям в виде технологии 

решения практических задач оп-

ределенного класса; 

 планировать и корректиро-

вать свою индивидуальную обра-

зовательную траекторию. 

2. Умение самостоятельно пла-

нировать пути достижения це-

лей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач. 

Обучающийся сможет: 

 определять необходимые 

действие(я) в соответствии с 

учебной и познавательной зада-

чей и составлять алгоритм их 

выполнения; 

 обосновывать и осуществ-

лять выбор наиболее эффектив-

ных способов решения учебных 

и познавательных задач;

 определять/находить, в том 

числе из предложенных вариан-

тов, условия для выполнения 

учебной и познавательной зада-

чи; 

 выстраивать жизненные 

планы на краткосрочное будущее 

(заявлять целевые ориентиры, 

ставить адекватные им задачи и 

предлагать действия, указывая и 

обосновывая логическую после-

довательность шагов); 

 выбирать из предложенных 

вариантов и самостоятельно ис-

кать средства/ресурсы для реше-

ния задачи/достижения цели; 

 составлять план решения 

проблемы (выполнения проекта, 

проведения исследования); 

 определять потенциальные 

затруднения при решении учеб-

ной и познавательной задачи и 

находить средства для их устра-

нения; 

 описывать свой опыт, 

оформляя его для передачи дру-

гим людям в виде технологии 

решения практических задач оп-

ределенного класса; 

 планировать и корректиро-

вать свою индивидуальную обра-

зовательную траекторию. 

3. Умение совместно в микро- 3. Умение индивидуально при 3. Умение самостоятельно соот-
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группах/парах при сопровожде-

нии учителя соотносить свои 

действия с планируемыми ре-

зультатами, осуществлять кон-

троль своей деятельности в про-

цессе достижения результата, 

определять способы действий в 

рамках предложенных условий и 

требований, корректировать свои 

действия в соответствии с изме-

няющейся ситуацией. Обучаю-

щийся сможет: 

 определять и систематизи-

ровать (в том числе выбирать 

приоритетные) критерии плани-

руемых результатов и оценки 

своей деятельности; 

 отбирать инструменты для 

оценивания своей деятельности, 

осуществлять самоконтроль сво-

ей деятельности в рамках пред-

ложенных условий и требований; 

 оценивать свою деятель-

ность, аргументируя причины 

достижения или отсутствия пла-

нируемого результата; 

 находить достаточные сред-

ства для выполнения учебных 

действий в изменяющейся си-

туации и/или при отсутствии 

планируемого результата; 

 работая по своему плану, 

вносить коррективы в текущую 

деятельность на основе анализа 

изменений ситуации для получе-

ния запланированных характери-

стик продукта/результата; 

 устанавливать связь между 

полученными характеристиками 

продукта и характеристиками 

процесса деятельности и по за-

вершении деятельности предла-

гать изменение характеристик 

процесса для получения улуч-

шенных характеристик продукта; 

 сверять свои действия с це-

лью и, при необходимости, ис-

правлять ошибки самостоятель-

но. 

сопровождении учителя соотно-

сить свои действия с планируе-

мыми результатами, осуществ-

лять контроль своей деятельно-

сти в процессе достижения ре-

зультата, определять способы 

действий в рамках предложен-

ных условий и требований, кор-

ректировать свои действия в со-

ответствии с изменяющейся си-

туацией. Обучающийся сможет: 

 определять и систематизи-

ровать (в том числе выбирать 

приоритетные) критерии плани-

руемых результатов и оценки 

своей деятельности; 

 отбирать инструменты для 

оценивания своей деятельности, 

осуществлять самоконтроль сво-

ей деятельности в рамках пред-

ложенных условий и требований; 

 оценивать свою деятель-

ность, аргументируя причины 

достижения или отсутствия пла-

нируемого результата; 

 находить достаточные сред-

ства для выполнения учебных 

действий в изменяющейся си-

туации и/или при отсутствии 

планируемого результата; 

 работая по своему плану, 

вносить коррективы в текущую 

деятельность на основе анализа 

изменений ситуации для получе-

ния запланированных характери-

стик продукта/результата; 

 устанавливать связь между 

полученными характеристиками 

продукта и характеристиками 

процесса деятельности и по за-

вершении деятельности предла-

гать изменение характеристик 

процесса для получения улуч-

шенных характеристик продукта; 

 сверять свои действия с це-

лью и, при необходимости, ис-

правлять ошибки самостоятель-

но. 

носить свои действия с плани-

руемыми результатами, осуще-

ствлять контроль своей деятель-

ности в процессе достижения 

результата, определять способы 

действий в рамках предложен-

ных условий и требований, кор-

ректировать свои действия в со-

ответствии с изменяющейся си-

туацией. Обучающийся сможет: 

 определять и систематизи-

ровать (в том числе выбирать 

приоритетные) критерии плани-

руемых результатов и оценки 

своей деятельности; 

 отбирать инструменты для 

оценивания своей деятельности, 

осуществлять самоконтроль сво-

ей деятельности в рамках пред-

ложенных условий и требований; 

 оценивать свою деятель-

ность, аргументируя причины 

достижения или отсутствия пла-

нируемого результата; 

 находить достаточные сред-

ства для выполнения учебных 

действий в изменяющейся си-

туации и/или при отсутствии 

планируемого результата; 

 работая по своему плану, 

вносить коррективы в текущую 

деятельность на основе анализа 

изменений ситуации для получе-

ния запланированных характери-

стик продукта/результата; 

 устанавливать связь между 

полученными характеристиками 

продукта и характеристиками 

процесса деятельности и по за-

вершении деятельности предла-

гать изменение характеристик 

процесса для получения улуч-

шенных характеристик продукта; 

 сверять свои действия с це-

лью и, при необходимости, ис-

правлять ошибки самостоятель-

но. 

4. Умение совместно в микро-

группах/парах при сопровожде-

нии учителя оценивать правиль-

ность выполнения учебной зада-

чи, собственные возможности ее 

решения.  

4. Умение индивидуально при 

сопровождении учителя оцени-

вать правильность выполнения 

учебной задачи, собственные 

возможности ее решения.  

Обучающийся сможет: 

4. Умение самостоятельно оце-

нивать правильность выполнения 

учебной задачи, собственные 

возможности ее решения.  

Обучающийся сможет: 
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Обучающийся сможет: 

 определять критерии пра-

вильности (корректности) вы-

полнения учебной задачи; 

 анализировать и обосновы-

вать применение соответствую-

щего инструментария для вы-

полнения учебной задачи; 

 свободно пользоваться вы-

работанными критериями оценки 

и самооценки, исходя из цели и 

имеющихся средств, различая 

результат и способы действий; 

 оценивать продукт своей 

деятельности по заданным и/или 

самостоятельно определенным 

критериям в соответствии с це-

лью деятельности; 

 обосновывать достижимость 

цели выбранным способом на 

основе оценки своих внутренних 

ресурсов и доступных внешних 

ресурсов; 

 фиксировать и анализиро-

вать динамику собственных об-

разовательных результатов. 

 определять критерии пра-

вильности (корректности) вы-

полнения учебной задачи; 

 анализировать и обосновы-

вать применение соответствую-

щего инструментария для вы-

полнения учебной задачи; 

 свободно пользоваться вы-

работанными критериями оценки 

и самооценки, исходя из цели и 

имеющихся средств, различая 

результат и способы действий; 

 оценивать продукт своей 

деятельности по заданным и/или 

самостоятельно определенным 

критериям в соответствии с це-

лью деятельности; 

 обосновывать достижимость 

цели выбранным способом на 

основе оценки своих внутренних 

ресурсов и доступных внешних 

ресурсов; 

 фиксировать и анализиро-

вать динамику собственных об-

разовательных результатов. 

 определять критерии пра-

вильности (корректности) вы-

полнения учебной задачи; 

 анализировать и обосновы-

вать применение соответствую-

щего инструментария для вы-

полнения учебной задачи; 

 свободно пользоваться вы-

работанными критериями оценки 

и самооценки, исходя из цели и 

имеющихся средств, различая 

результат и способы действий; 

 оценивать продукт своей 

деятельности по заданным и/или 

самостоятельно определенным 

критериям в соответствии с це-

лью деятельности; 

 обосновывать достижимость 

цели выбранным способом на 

основе оценки своих внутренних 

ресурсов и доступных внешних 

ресурсов; 

 фиксировать и анализиро-

вать динамику собственных об-

разовательных результатов. 

5. Владение основами самокон-

троля. Обучающийся сможет: 

 наблюдать и анализировать 

собственную учебную и познава-

тельную деятельность и деятель-

ность других обучающихся в 

процессе взаимопроверки. 

 соотносить реальные и пла-

нируемые результаты индивиду-

альной образовательной дея-

тельности и делать выводы; 

 принимать решение в учеб-

ной ситуации и нести за него от-

ветственность; 

 самостоятельно определять 

причины своего успеха или не-

успеха и находить способы вы-

хода из ситуации неуспеха. 

5. Владение основами осуществ-

ления осознанного выбора в 

учебной и познавательной. Обу-

чающийся сможет: 

 наблюдать и анализировать 

собственную учебную и познава-

тельную деятельность и деятель-

ность других обучающихся в 

процессе взаимопроверки. 

 соотносить реальные и пла-

нируемые результаты индивиду-

альной образовательной дея-

тельности и делать выводы; 

 принимать решение в учеб-

ной ситуации и нести за него от-

ветственность; 

 самостоятельно определять 

причины своего успеха или не-

успеха и находить способы вы-

хода из ситуации неуспеха; 

 ретроспективно определять, 

какие действия по решению 

учебной задачи или параметры 

этих действий привели к получе-

нию имеющегося продукта учеб-

ной деятельности. 

5. Владение основами самокон-

троля, самооценки, принятия 

решений и осуществления осоз-

нанного выбора в учебной и по-

знавательной. Обучающийся 

сможет: 

 наблюдать и анализировать 

собственную учебную и познава-

тельную деятельность и деятель-

ность других обучающихся в 

процессе взаимопроверки. 

 соотносить реальные и пла-

нируемые результаты индивиду-

альной образовательной дея-

тельности и делать выводы; 

 принимать решение в учеб-

ной ситуации и нести за него от-

ветственность; 

 самостоятельно определять 

причины своего успеха или не-

успеха и находить способы вы-

хода из ситуации неуспеха; 

 ретроспективно определять, 

какие действия по решению 

учебной задачи или параметры 

этих действий привели к получе-

нию имеющегося продукта учеб-

ной деятельности. 
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 демонстрировать приемы 

регуляции психофизиологиче-

ских/ эмоциональных состояний 

для достижения эффекта успо-

коения (устранения эмоциональ-

ной напряженности), эффекта 

восстановления (ослабления 

проявлений утомления), эффекта 

активизации (повышения психо-

физиологической реактивности). 

6. Умение определять понятия, 

создавать обобщения, устанав-

ливать аналогии, классифициро-

вать, самостоятельно выбирать 

основания и критерии для клас-

сификации, устанавливать при-

чинно-следственные связи, стро-

ить логическое рассуждение. 

Обучающийся сможет: 

 подбирать слова, соподчи-

ненные ключевому слову, опре-

деляющие его признаки и свой-

ства; 

 выстраивать логическую 

цепочку, состоящую из ключево-

го слова и соподчиненных ему 

слов; 

 выделять общий признак 

двух или нескольких предметов 

или явлений и объяснять их 

сходство; 

 объединять предметы и яв-

ления в группы по определен-

ным признакам, сравнивать, 

классифицировать и обобщать 

факты и явления; 

 выделять явление из общего 

ряда других явлений; 

 определять обстоятельства, 

которые предшествовали воз-

никновению связи между явле-

ниями, из этих обстоятельств 

выделять определяющие, спо-

собные быть причиной данного 

явления, выявлять причины и 

следствия явлений; 

 вербализовать эмоциональ-

ное впечатление, оказанное на 

него источником; 

 строить рассуждение от об-

щих закономерностей к частным 

явлениям и от частных явлений к 

общим закономерностям; 

 строить рассуждение на ос-

6. Умение определять понятия, 

создавать обобщения, устанав-

ливать аналогии, классифициро-

вать, самостоятельно выбирать 

основания и критерии для клас-

сификации, устанавливать при-

чинно-следственные связи, стро-

ить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное, по аналогии) и де-

лать выводы. 

Обучающийся сможет: 

 подбирать слова, соподчи-

ненные ключевому слову, опре-

деляющие его признаки и свой-

ства; 

 выстраивать логическую 

цепочку, состоящую из ключево-

го слова и соподчиненных ему 

слов; 

 выделять общий признак 

двух или нескольких предметов 

или явлений и объяснять их 

сходство; 

 объединять предметы и яв-

ления в группы по определенным 

признакам, сравнивать, класси-

фицировать и обобщать факты и 

явления; 

 выделять явление из общего 

ряда других явлений; 

 определять обстоятельства, 

которые предшествовали воз-

никновению связи между явле-

ниями, из этих обстоятельств 

выделять определяющие, спо-

собные быть причиной данного 

явления, выявлять причины и 

следствия явлений; 

 вербализовать эмоциональ-

ное впечатление, оказанное на 

него источником; 

 строить рассуждение от об-

щих закономерностей к частным 

6. Умение определять понятия, 

создавать обобщения, устанав-

ливать аналогии, классифициро-

вать, самостоятельно выбирать 

основания и критерии для клас-

сификации, устанавливать при-

чинно-следственные связи, стро-

ить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное, по аналогии) и де-

лать выводы. 

Обучающийся сможет: 

 подбирать слова, соподчи-

ненные ключевому слову, опре-

деляющие его признаки и свой-

ства; 

 выстраивать логическую 

цепочку, состоящую из ключево-

го слова и соподчиненных ему 

слов; 

 выделять общий признак 

двух или нескольких предметов 

или явлений и объяснять их 

сходство; 

 объединять предметы и яв-

ления в группы по определенным 

признакам, сравнивать, класси-

фицировать и обобщать факты и 

явления; 

 выделять явление из общего 

ряда других явлений; 

 определять обстоятельства, 

которые предшествовали воз-

никновению связи между явле-

ниями, из этих обстоятельств 

выделять определяющие, спо-

собные быть причиной данного 

явления, выявлять причины и 

следствия явлений; 

 вербализовать эмоциональ-

ное впечатление, оказанное на 

него источником; 

 самостоятельно указывать 

на информацию, нуждающуюся 
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нове сравнения предметов и яв-

лений, выделяя при этом общие 

признаки; 

 излагать полученную ин-

формацию, интерпретируя ее в 

контексте решаемой задачи. 

явлениям и от частных явлений к 

общим закономерностям; 

 строить рассуждение на ос-

нове сравнения предметов и яв-

лений, выделяя при этом общие 

признаки; 

 излагать полученную ин-

формацию, интерпретируя ее в 

контексте решаемой задачи; 

 совместно с учителем ука-

зывать на информацию, нуж-

дающуюся в проверке, предла-

гать и применять способ провер-

ки достоверности информации. 

в проверке, предлагать и приме-

нять способ проверки достовер-

ности информации; 

 объяснять явления, процес-

сы, связи и отношения, выявляе-

мые в ходе познавательной и ис-

следовательской деятельности 

(приводить объяснение с изме-

нением формы представления; 

объяснять, детализируя или 

обобщая; объяснять с заданной 

точки зрения); 

 выявлять и называть причи-

ны события, явления, в том числе 

возможные /наиболее вероятные 

причины, возможные последст-

вия заданной причины, само-

стоятельно осуществляя причин-

но-следственный анализ; 

 делать вывод на основе кри-

тического анализа разных точек 

зрения, подтверждать вывод соб-

ственной аргументацией или са-

мостоятельно полученными дан-

ными. 

7. Умение создавать, применять 

и преобразовывать знаки и сим-

волы, модели и схемы для реше-

ния учебных и познавательных 

задач. Обучающийся сможет: 

 обозначать символом и зна-

ком предмет и/или явление; 

 определять логические свя-

зи между предметами и/или яв-

лениями, обозначать данные ло-

гические связи с помощью зна-

ков в схеме; 

 создавать абстрактный или 

реальный образ предмета и/или 

явления; 

 создавать вербальные, ве-

щественные и информационные 

модели с выделением сущест-

венных характеристик объекта 

для определения способа реше-

ния задачи в соответствии с си-

туацией. 

 преобразовывать модели с 

целью выявления общих законов, 

определяющих данную предмет-

ную область; 

 переводить сложную по со-

ставу (многоаспектную) инфор-

мацию из графического или 

7. Умение создавать, применять 

и преобразовывать знаки и сим-

волы, модели и схемы для реше-

ния учебных и познавательных 

задач. Обучающийся сможет: 

 обозначать символом и зна-

ком предмет и/или явление; 

 определять логические свя-

зи между предметами и/или яв-

лениями, обозначать данные ло-

гические связи с помощью зна-

ков в схеме; 

 создавать абстрактный или 

реальный образ предмета и/или 

явления; 

 создавать вербальные, ве-

щественные и информационные 

модели с выделением сущест-

венных характеристик объекта 

для определения способа реше-

ния задачи в соответствии с си-

туацией. 

 преобразовывать модели с 

целью выявления общих законов, 

определяющих данную предмет-

ную область; 

 строить доказательство: 

прямое, косвенное, от противно-

го; 

7. Умение создавать, применять 

и преобразовывать знаки и сим-

волы, модели и схемы для реше-

ния учебных и познавательных 

задач. Обучающийся сможет: 

 обозначать символом и зна-

ком предмет и/или явление; 

 определять логические свя-

зи между предметами и/или яв-

лениями, обозначать данные ло-

гические связи с помощью зна-

ков в схеме; 

 создавать абстрактный или 

реальный образ предмета и/или 

явления; 

 создавать вербальные, ве-

щественные и информационные 

модели с выделением сущест-

венных характеристик объекта 

для определения способа реше-

ния задачи в соответствии с си-

туацией. 

 преобразовывать модели с 

целью выявления общих законов, 

определяющих данную предмет-

ную область; 

 строить доказательство: 

прямое, косвенное, от противно-

го; 
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формализованного (символьно-

го) представления в текстовое, и 

наоборот; 

 строить доказательство: 

прямое, косвенное, от противно-

го. 

 переводить сложную по со-

ставу (многоаспектную) инфор-

мацию из графического или 

формализованного (символьно-

го) представления в текстовое, и 

наоборот; 

 строить схему, алгоритм 

действия, исправлять или вос-

станавливать неизвестный ранее 

алгоритм на основе имеющегося 

знания об объекте, к которому 

применяется алгоритм. 

 переводить сложную по со-

ставу (многоаспектную) инфор-

мацию из графического или 

формализованного (символьно-

го) представления в текстовое, и 

наоборот; 

 строить схему, алгоритм 

действия, исправлять или вос-

станавливать неизвестный ранее 

алгоритм на основе имеющегося 

знания об объекте, к которому 

применяется алгоритм. 

 анализировать/ 

 рефлексировать опыт разра-

ботки и реализации учебного 

проекта, исследования (теорети-

ческого, эмпирического) на ос-

нове предложенной проблемной 

ситуации, поставленной цели 

и/или заданных критериев оцен-

ки продукта/результата. 

8. Смысловое чтение. Обучаю-

щийся сможет: 

 находить в тексте требуе-

мую информацию (в соответст-

вии с целями своей деятельно-

сти); 

 ориентироваться в содержа-

нии текста, понимать целостный 

смысл текста, структурировать 

текст; 

 устанавливать взаимосвязь 

описанных в тексте событий, 

явлений, процессов; 

 резюмировать главную 

идею текста; 

 преобразовывать текст, «пе-

реводя» его в другую модаль-

ность, интерпретировать текст 

(художественный и нехудожест-

венный – учебный, научно-

популярный, информационный, 

текст non-fiction). 

8. Смысловое чтение. Обучаю-

щийся сможет: 

 находить в тексте требуе-

мую информацию (в соответст-

вии с целями своей деятельно-

сти); 

 ориентироваться в содержа-

нии текста, понимать целостный 

смысл текста, структурировать 

текст; 

 устанавливать взаимосвязь 

описанных в тексте событий, яв-

лений, процессов; 

 резюмировать главную 

идею текста; 

 преобразовывать текст, «пе-

реводя» его в другую модаль-

ность, интерпретировать текст 

(художественный и нехудожест-

венный – учебный, научно-

популярный, информационный, 

текст non-fiction); 

 совместно с педагогом и 

сверстниками критически оцени-

вать содержание и форму текста. 

8. Смысловое чтение. Обучаю-

щийся сможет: 

 находить в тексте требуе-

мую информацию (в соответст-

вии с целями своей деятельно-

сти); 

 ориентироваться в содержа-

нии текста, понимать целостный 

смысл текста, структурировать 

текст; 

 устанавливать взаимосвязь 

описанных в тексте событий, яв-

лений, процессов; 

 резюмировать главную 

идею текста; 

 преобразовывать текст, «пе-

реводя» его в другую модаль-

ность, интерпретировать текст 

(художественный и нехудожест-

венный – учебный, научно-

популярный, информационный, 

текст non-fiction); 

 самостоятельно критически 

оценивать содержание и форму 

текста. 

9. Формирование умения приме-

нять экологическое мышление в 

познавательной, коммуникатив-

ной, социальной практике. Обу-

чающийся сможет: 

 определять свое отношение 

к природной среде; 

 анализировать влияние эко-

9. Развитие умения применять 

экологическое мышление в по-

знавательной, коммуникативной, 

социальной практике и профес-

сиональной ориентации. Обу-

чающийся сможет: 

 определять свое отношение 

к природной среде; 

9. Формирование и развитие 

умения применять экологическое 

мышление в познавательной, 

коммуникативной, социальной 

практике и профессиональной 

ориентации.  

Обучающийся сможет: 

 определять свое отношение 
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логических факторов на среду 

обитания живых организмов; 

 выражать свое отношение к 

природе через рисунки, сочине-

ния, модели, проектные работы. 

 проводить причинный и ве-

роятностный анализ экологиче-

ских ситуаций; 

 прогнозировать изменения 

ситуации при смене действия 

одного фактора на действие дру-

гого фактора; 

 распространять экологиче-

ские знания и участвовать в 

практических делах по защите 

окружающей среды; 

 анализировать влияние эко-

логических факторов на среду 

обитания живых организмов; 

 выражать свое отношение к 

природе через рисунки, сочине-

ния, модели, проектные работы. 

 проводить причинный и ве-

роятностный анализ экологиче-

ских ситуаций; 

 прогнозировать изменения 

ситуации при смене действия 

одного фактора на действие дру-

гого фактора; 

 распространять экологиче-

ские знания и участвовать в 

практических делах по защите 

окружающей среды; 

к природной среде; 

 анализировать влияние эко-

логических факторов на среду 

обитания живых организмов; 

 выражать свое отношение к 

природе через рисунки, сочине-

ния, модели, проектные работы. 

 проводить причинный и ве-

роятностный анализ экологиче-

ских ситуаций; 

 прогнозировать изменения 

ситуации при смене действия 

одного фактора на действие дру-

гого фактора; 

 распространять экологиче-

ские знания и участвовать в 

практических делах по защите 

окружающей среды; 

10. Развитие мотивации к овла-

дению культурой активного ис-

пользования словарей и других 

поисковых систем. Обучающий-

ся сможет: 

 определять необходимые 

ключевые поисковые слова и 

запросы; 

 осуществлять взаимодейст-

вие с электронными поисковыми 

системами, словарями; 

 формировать множествен-

ную выборку из поисковых. 

10. Развитие мотивации к овла-

дению культурой активного ис-

пользования словарей и других 

поисковых систем. Обучающий-

ся сможет: 

 определять необходимые 

ключевые поисковые слова и за-

просы; 

 осуществлять взаимодейст-

вие с электронными поисковыми 

системами, словарями; 

 формировать множествен-

ную выборку из поисковых ис-

точников для объективизации 

результатов поиска. 

10. Развитие мотивации к овла-

дению культурой активного ис-

пользования словарей и других 

поисковых систем. Обучающий-

ся сможет: 

 определять необходимые 

ключевые поисковые слова и за-

просы; 

 осуществлять взаимодейст-

вие с электронными поисковыми 

системами, словарями; 

 формировать множествен-

ную выборку из поисковых ис-

точников для объективизации 

результатов поиска результатов 

поиска; 

 соотносить полученные ре-

зультаты поиска со своей дея-

тельностью. 

11. Умение организовывать 

учебное сотрудничество и со-

вместную деятельность с учите-

лем и сверстниками; работать 

индивидуально и в группе: нахо-

дить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласова-

ния позиций и учета интересов; 

формулировать, аргументировать 

и отстаивать свое мнение. Обу-

чающийся сможет: 

 определять возможные роли 

в совместной деятельности; 

 играть определенную роль в 

совместной деятельности; 

 принимать позицию собе-

седника, понимая позицию дру-

11. Умение организовывать 

учебное сотрудничество и со-

вместную деятельность с учите-

лем и сверстниками; работать 

индивидуально и в группе: нахо-

дить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласова-

ния позиций и учета интересов; 

формулировать, аргументировать 

и отстаивать свое мнение. Обу-

чающийся сможет: 

 определять возможные роли 

в совместной деятельности; 

 играть определенную роль в 

совместной деятельности; 

 принимать позицию собе-

седника, понимая позицию дру-

11. Умение организовывать 

учебное сотрудничество и со-

вместную деятельность с учите-

лем и сверстниками; работать 

индивидуально и в группе: нахо-

дить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласова-

ния позиций и учета интересов; 

формулировать, аргументировать 

и отстаивать свое мнение. Обу-

чающийся сможет: 

 определять возможные роли 

в совместной деятельности; 

 играть определенную роль в 

совместной деятельности; 

 принимать позицию собе-

седника, понимая позицию дру-
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гого, различать в его речи: мне-

ние (точку зрения), доказатель-

ство (аргументы), факты; гипоте-

зы, аксиомы, теории; 

 определять свои действия и 

действия партнера, которые спо-

собствовали или препятствовали 

продуктивной коммуникации; 

 строить позитивные отно-

шения в процессе учебной и по-

знавательной деятельности; 

 корректно и аргументиро-

ванно отстаивать свою точку 

зрения, в дискуссии уметь вы-

двигать контраргументы, пере-

фразировать свою мысль (владе-

ние механизмом эквивалентных 

замен). 

гого, различать в его речи: мне-

ние (точку зрения), доказатель-

ство (аргументы), факты; гипоте-

зы, аксиомы, теории; 

 определять свои действия и 

действия партнера, которые спо-

собствовали или препятствовали 

продуктивной коммуникации; 

 строить позитивные отно-

шения в процессе учебной и по-

знавательной деятельности; 

 корректно и аргументиро-

ванно отстаивать свою точку 

зрения, в дискуссии уметь вы-

двигать контраргументы, пере-

фразировать свою мысль (владе-

ние механизмом эквивалентных 

замен); 

 критически относиться к 

собственному мнению, с досто-

инством признавать ошибоч-

ность своего мнения (если оно 

таково) и корректировать его; 

 предлагать альтернативное 

решение в конфликтной ситуа-

ции; 

 выделять общую точку зре-

ния в дискуссии; 

 договариваться о правилах и 

вопросах для обсуждения в соот-

ветствии с поставленной перед 

группой задачей. 

гого, различать в его речи: мне-

ние (точку зрения), доказатель-

ство (аргументы), факты; гипоте-

зы, аксиомы, теории; 

 определять свои действия и 

действия партнера, которые спо-

собствовали или препятствовали 

продуктивной коммуникации; 

 строить позитивные отно-

шения в процессе учебной и по-

знавательной деятельности; 

 корректно и аргументиро-

ванно отстаивать свою точку 

зрения, в дискуссии уметь вы-

двигать контраргументы, пере-

фразировать свою мысль (владе-

ние механизмом эквивалентных 

замен); 

 критически относиться к 

собственному мнению, с досто-

инством признавать ошибоч-

ность своего мнения (если оно 

таково) и корректировать его; 

 предлагать альтернативное 

решение в конфликтной ситуа-

ции; 

 выделять общую точку зре-

ния в дискуссии; 

 договариваться о правилах и 

вопросах для обсуждения в соот-

ветствии с поставленной перед 

группой задачей; 

 организовывать учебное 

взаимодействие в группе (опре-

делять общие цели, распределять 

роли, договариваться друг с дру-

гом и т. д.); 

 устранять в рамках диалога 

разрывы в коммуникации, обу-

словленные непонимани-

ем/неприятием со стороны собе-

седника задачи, формы или со-

держания диалога. 

12. Умение совместно в микро-

группах/парах при сопровожде-

нии учителя использовать рече-

вые средства в соответствии с 

задачей коммуникации для вы-

ражения своих чувств, мыслей и 

потребностей для планирования 

и регуляции своей деятельности; 

владение устной и письменной 

речью, монологической контек-

стной речью. Обучающийся 

12. Умение индивидуально осоз-

нанно при сопровождении учи-

теля использовать речевые сред-

ства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения 

своих чувств, мыслей и потреб-

ностей для планирования и регу-

ляции своей деятельности; вла-

дение устной и письменной ре-

чью, монологической контекст-

ной речью. Обучающийся смо-

12. Умение самостоятельно 

осознанно использовать речевые 

средства в соответствии с зада-

чей коммуникации для выраже-

ния своих чувств, мыслей и по-

требностей для планирования и 

регуляции своей деятельности; 

владение устной и письменной 

речью, монологической контек-

стной речью. Обучающийся 

сможет: 
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сможет: 

 определять задачу комму-

никации и в соответствии с ней 

отбирать речевые средства; 

 отбирать и использовать ре-

чевые средства в процессе ком-

муникации с другими людьми 

(диалог в паре, в малой группе и 

т. д.); 

 представлять в устной или 

письменной форме развернутый 

план собственной деятельности; 

 соблюдать нормы публич-

ной речи, регламент в монологе 

и дискуссии в соответствии с 

коммуникативной задачей; 

 высказывать и обосновы-

вать мнение (суждение) и запра-

шивать мнение партнера в рам-

ках диалога; 

 принимать решение в ходе 

диалога и согласовывать его с 

собеседником; 

 создавать письменные 

«клишированные» и оригиналь-

ные тексты с использованием 

необходимых речевых средств; 

 использовать вербальные 

средства (средства логической 

связи) для выделения смысловых 

блоков своего выступления; 

 использовать невербальные 

средства или наглядные мате-

риалы, подготовлен-

ные/отобранные под руково-

дством учителя; 

 делать оценочный вывод о 

достижении цели коммуникации 

непосредственно после заверше-

ния коммуникативного контакта 

и обосновывать его. 

жет: 

 определять задачу комму-

никации и в соответствии с ней 

отбирать речевые средства; 

 отбирать и использовать ре-

чевые средства в процессе ком-

муникации с другими людьми 

(диалог в паре, в малой группе и 

т. д.); 

 представлять в устной или 

письменной форме развернутый 

план собственной деятельности; 

 соблюдать нормы публич-

ной речи, регламент в монологе 

и дискуссии в соответствии с 

коммуникативной задачей; 

 высказывать и обосновы-

вать мнение (суждение) и запра-

шивать мнение партнера в рам-

ках диалога; 

 принимать решение в ходе 

диалога и согласовывать его с 

собеседником; 

 создавать письменные 

«клишированные» и оригиналь-

ные тексты с использованием 

необходимых речевых средств; 

 использовать вербальные 

средства (средства логической 

связи) для выделения смысловых 

блоков своего выступления; 

 использовать невербальные 

средства или наглядные мате-

риалы, подготовлен-

ные/отобранные под руково-

дством учителя; 

 делать оценочный вывод о 

достижении цели коммуникации 

непосредственно после заверше-

ния коммуникативного контакта 

и обосновывать его. 

 определять задачу комму-

никации и в соответствии с ней 

отбирать речевые средства; 

 отбирать и использовать ре-

чевые средства в процессе ком-

муникации с другими людьми 

(диалог в паре, в малой группе и 

т. д.); 

 представлять в устной или 

письменной форме развернутый 

план собственной деятельности; 

 соблюдать нормы публич-

ной речи, регламент в монологе 

и дискуссии в соответствии с 

коммуникативной задачей; 

 высказывать и обосновы-

вать мнение (суждение) и запра-

шивать мнение партнера в рам-

ках диалога; 

 принимать решение в ходе 

диалога и согласовывать его с 

собеседником; 

 создавать письменные 

«клишированные» и оригиналь-

ные тексты с использованием 

необходимых речевых средств; 

 использовать вербальные 

средства (средства логической 

связи) для выделения смысловых 

блоков своего выступления; 

 использовать невербальные 

средства или наглядные мате-

риалы, подготовлен-

ные/отобранные под руково-

дством учителя; 

 делать оценочный вывод о 

достижении цели коммуникации 

непосредственно после заверше-

ния коммуникативного контакта 

и обосновывать его. 

13. Умение совместно в микро-

группах/парах при сопровожде-

нии учителем формировать и 

развивать компетентности в об-

ласти использования информа-

ционно-коммуникационных тех-

нологий (далее – ИКТ). Обу-

чающийся сможет: 

 целенаправленно искать и 

использовать информационные 

ресурсы, необходимые для ре-

шения учебных и практических 

задач с помощью средств ИКТ; 

13. Умение индивидуально при 

сопровождении учителем фор-

мировать и развивать компе-

тентности в области использова-

ния информационно-

коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ). Обучающийся 

сможет: 

 целенаправленно искать и 

использовать информационные 

ресурсы, необходимые для ре-

шения учебных и практических 

задач с помощью средств ИКТ; 

13. Умение самостоятельно фор-

мировать и развивать компе-

тентности в области использова-

ния информационно-

коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ). Обучающийся 

сможет: 

 целенаправленно искать и 

использовать информационные 

ресурсы, необходимые для ре-

шения учебных и практических 

задач с помощью средств ИКТ; 

 использовать компьютерные 
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 использовать компьютерные 

технологии (включая выбор аде-

кватных задаче инструменталь-

ных программно-аппаратных 

средств и сервисов) для решения 

информационных и коммуника-

ционных учебных задач, в том 

числе: написание писем, сочине-

ний, докладов, рефератов, созда-

ние презентаций; 

 выбирать, строить и исполь-

зовать адекватную информаци-

онную модель для передачи сво-

их мыслей средствами естест-

венных и формальных языков в 

соответствии с условиями ком-

муникации; 

 выделять информационный 

аспект задачи, оперировать дан-

ными, использовать модель ре-

шения задачи; 

 использовать компьютерные 

технологии (включая выбор аде-

кватных задаче инструменталь-

ных программно-аппаратных 

средств и сервисов) для решения 

информационных и коммуника-

ционных учебных задач, в том 

числе: вычисление, написание 

писем, сочинений, докладов, ре-

фератов, создание презентаций; 

 выбирать, строить и исполь-

зовать адекватную информаци-

онную модель для передачи сво-

их мыслей средствами естест-

венных и формальных языков в 

соответствии с условиями ком-

муникации; 

 выделять информационный 

аспект задачи, оперировать дан-

ными, использовать модель ре-

шения задачи; 

 использовать информацию с 

учетом этических и правовых 

норм. 

технологии (включая выбор аде-

кватных задаче инструменталь-

ных программно-аппаратных 

средств и сервисов) для решения 

информационных и коммуника-

ционных учебных задач, в том 

числе: вычисление, написание 

писем, сочинений, докладов, ре-

фератов, создание презентаций; 

 выбирать, строить и исполь-

зовать адекватную информаци-

онную модель для передачи сво-

их мыслей средствами естест-

венных и формальных языков в 

соответствии с условиями ком-

муникации; 

 выделять информационный 

аспект задачи, оперировать дан-

ными, использовать модель ре-

шения задачи; 

 использовать информацию с 

учетом этических и правовых 

норм; 

 создавать информационные 

ресурсы разного типа и для раз-

ных аудиторий, соблюдать ин-

формационную гигиену и прави-

ла информационной безопасно-

сти. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

7 КЛАСС 

Выпускник научится: 

- соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лаборатор-

ным оборудованием; 

- понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое яв-

ление, физическая величина, единицы измерения; 

- распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; 

анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты на-

блюдений и опытов; 

- ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел 

без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного экс-

перимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формули-

ровать выводы. 

- понимать роль эксперимента в получении научной информации; 

- проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, 

объем, сила, температура, атмосферное давление, при этом выбирать оптимальный способ из-

мерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений. 

- проводить исследование зависимостей физических величин с использованием пря-

мых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной за-
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висимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам ис-

следования; 

- проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений 

собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значе-

ние величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений; 

- анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них про-

явление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания 

для их объяснения; 

- понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их 

безопасного использования в повседневной жизни; 

- использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о фи-

зических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет. 

- распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний ос-

новные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и неравномерное движе-

ние, равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, относительность механическо-

го движения, , инерция, взаимодействие тел, передача давления твердыми телами, жидкостями 

и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твердых тел, имеющих закреплен-

ную ось вращения 

- описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические 

величины: путь, перемещение, скорость, масса тела, плотность вещества, сила (сила тяжести, 

сила упругости, сила трения), давление, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механи-

ческая работа, механическая мощность, КПД при совершении работы с использованием просто-

го механизма, сила трения,; при описании правильно трактовать физический смысл используе-

мых величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную 

физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины; 

- анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физиче-

ские законы: закон сохранения энергии, а; при этом различать словесную формулировку закона 

и его математическое выражение;  

- различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка. 

- решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, закон все-

мирного тяготения, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, связывающие фи-

зические величины (путь, скорость, масса тела, плотность вещества, сила, давление, кинетиче-

ская энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД про-

стого механизма, сила трения скольжения): на основе анализа условия задачи записывать крат-

кое условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, 

проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины.  

Выпускник получит возможность научиться: 

- осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представле-

ний об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни; 

- использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки до-

казательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установ-

ленных фактов; 

- сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной 

погрешности при проведении прямых измерений; 

- самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических вели-

чин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства 

измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измере-
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ния, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных резуль-

татов; 

- воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литера-

туре и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, ана-

лизируя ее содержание и данные об источнике информации; 

- создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на 

основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учиты-

вая особенности аудитории сверстников. 

- использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здо-

ровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры 

практического использования физических знаний о механических явлениях и физических зако-

нах; примеры использования возобновляемых источников энергии; экологических последствий 

исследования космического пространств; 

- различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий харак-

тер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии, закон сохранения им-

пульса, закон всемирного тяготения) и ограниченность использования частных законов (закон 

Гука, Архимеда и др.); 

- находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать про-

блему как на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппа-

рата, так и при помощи методов оценки. 

 

8 КЛАСС 

Выпускник научится: 

- соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лаборатор-

ным оборудованием; 

- понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое яв-

ление, физическая величина, единицы измерения; 

- распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; 

анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты на-

блюдений и опытов; 

- ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел 

без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного экс-

перимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формули-

ровать выводы. 

- понимать роль эксперимента в получении научной информации; 

- проводить прямые измерения физических величин: масса тела, температура, влаж-

ность воздуха, напряжение, сила ток); при этом выбирать оптимальный способ измерения и ис-

пользовать простейшие методы оценки погрешностей измерений. 

- проводить исследование зависимостей физических величин с использованием пря-

мых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной за-

висимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам ис-

следования; 

- проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений 

собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значе-

ние величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений; 



 

16 

 

- анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них про-

явление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания 

для их объяснения; 

- понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их 

безопасного использования в повседневной жизни; 

- использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о фи-

зических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет. 

- распознавать тепловые явления и объяснять на базе имеющихся знаний основные 

свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объема тел при нагрева-

нии (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел; 

тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, влажность 

воздуха, различные способы теплопередачи (теплопроводность, конвекция, излучение), агре-

гатные состояния вещества, поглощение энергии при испарении жидкости и выделение ее при 

конденсации пара, зависимость температуры кипения от давления; 

- описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физические вели-

чины: количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоемкость вещества, 

удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, удельная теплота сгорания то-

плива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно тракто-

вать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить 

формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять зна-

чение физической величины; 

- анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя основные по-

ложения атомно-молекулярного учения о строении вещества и закон сохранения энергии; 

- различать основные признаки изученных физических моделей строения газов, жид-

костей и твердых тел; 

- приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых 

явлениях; 

- решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах и форму-

лы, связывающие физические величины (количество теплоты, температура, удельная теплоем-

кость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, удельная теп-

лота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя): на основе ана-

лиза условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и 

формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученно-

го значения 

- распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся знаний 

основные свойства или условия протекания этих явлений: электризация тел, взаимодействие 

зарядов, электрический ток и его действия (тепловое, химическое, магнитное), взаимодействие 

магнитов,  

- составлять схемы электрических цепей с последовательным и параллельным соеди-

нением элементов, различая условные обозначения элементов электрических цепей (источник 

тока, ключ, резистор, реостат, лампочка, амперметр, вольтметр).  

- использовать оптические схемы для построения изображений в плоском зеркале и 

собирающей линзе. 

- описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя физиче-

ские величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, электрическое со-

противление, удельное сопротивление вещества, работа электрического поля, мощность тока, 

фокусное расстояние и оптическая сила линзы; при описании верно трактовать физический 
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смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения; находить формулы, свя-

зывающие данную физическую величину с другими величинами. 

- анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, используя фи-

зические законы: закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, закон 

Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, закон 

преломления света; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое 

выражение. 

- приводить примеры практического использования физических знаний о электромаг-

нитных явлениях 

- решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, закон 

Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, закон 

преломления света) и формулы, связывающие физические величины (сила тока, электрическое 

напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа электри-

ческого поля, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, формулы расчета 

электрического сопротивления при последовательном и параллельном соединении проводни-

ков): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические ве-

личины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать ре-

альность полученного значения физической величины 

Выпускник получит возможность научиться: 

- осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представле-

ний об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни; 

- использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки до-

казательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установ-

ленных фактов; 

- сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной 

погрешности при проведении прямых измерений; 

- самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических вели-

чин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства 

измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измере-

ния, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных резуль-

татов; 

- воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литера-

туре и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, ана-

лизируя ее содержание и данные об источнике информации; 

- создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на 

основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учиты-

вая особенности аудитории сверстников. 

- использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здо-

ровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры 

экологических последствий работы двигателей внутреннего сгорания, тепловых и гидроэлек-

тростанций; 

- различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий харак-

тер фундаментальных физических законов (закон сохранения энергии в тепловых процессах) и 

ограниченность использования частных законов; 
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- находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать про-

блему как на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с использованием математическо-

го аппарата, так и при помощи методов оценки. 

- использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здо-

ровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры 

экологических последствий работы двигателей внутреннего сгорания, тепловых и гидроэлек-

тростанций; 

- различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий харак-

тер фундаментальных физических законов (закон сохранения энергии в тепловых процессах) и 

ограниченность использования частных законов; 

- находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать про-

блему как на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с использованием математическо-

го аппарата, так и при помощи методов оценки. 

- использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для со-

хранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приво-

дить примеры влияния электромагнитных излучений на живые организмы; 

- различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий харак-

тер фундаментальных законов (закон сохранения электрического заряда) и ограниченность 

использования частных законов (закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца и др.); 

- использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки до-

казательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установ-

ленных фактов; 

- находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать про-

блему как на основе имеющихся знаний об электромагнитных явлениях с использованием ма-

тематического аппарата, так и при помощи методов оценки 

 

9 КЛАСС 

Выпускник научится: 

- соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лаборатор-

ным оборудованием; 

- понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое яв-

ление, физическая величина, единицы измерения; 

- распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; 

анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты на-

блюдений и опытов; 

- ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел 

без использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного экс-

перимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и формули-

ровать выводы. 

- понимать роль эксперимента в получении научной информации; 

- проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, 

радиационный фон (с использованием дозиметра); при этом выбирать оптимальный способ из-

мерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений. 

- проводить исследование зависимостей физических величин с использованием пря-

мых измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной за-
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висимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по результатам ис-

следования; 

- проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений 

собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значе-

ние величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений; 

- анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них про-

явление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания 

для их объяснения; 

- понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их 

безопасного использования в повседневной жизни; 

- использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о фи-

зических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет. 

- распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний ос-

новные свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и неравномерное движе-

ние, равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, относительность механическо-

го движения, свободное падение тел, равномерное движение по окружности, инерция, взаимо-

действие тел, реактивное движение, передача давления твердыми телами, жидкостями и газами, 

атмосферное давление, плавание тел, равновесие твердых тел, имеющих закрепленную ось 

вращения, колебательное движение, резонанс, волновое движение (звук); 

- описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические 

величины: путь, перемещение, скорость, ускорение, период обращения, масса тела, плотность 

вещества, сила (сила тяжести, сила упругости, сила трения), давление, импульс тела, кинетиче-

ская энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД при 

совершении работы с использованием простого механизма, сила трения, амплитуда, период и 

частота колебаний, длина волны и скорость ее распространения; при описании правильно трак-

товать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, нахо-

дить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять 

значение физической величины; 

- анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физиче-

ские законы: закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции 

сил (нахождение равнодействующей силы), I, II и III законы Ньютона, закон сохранения им-

пульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формули-

ровку закона и его математическое выражение;  

- различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка, 

инерциальная система отсчета; 

- решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, закон все-

мирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения 

импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, связывающие физические 

величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, давление, импульс 

тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая мощ-

ность, КПД простого механизма, сила трения скольжения, коэффициент трения, амплитуда, пе-

риод и частота колебаний, длина волны и скорость ее распространения): на основе анализа ус-

ловия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и формулы, 

необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значе-

ния физической величины.  

- распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся знаний 

основные свойства или условия протекания этих явлений: взаимодействие магнитов, электро-
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магнитная индукция, действие магнитного поля на проводник с током и на движущуюся заря-

женную частицу, действие электрического поля на заряженную частицу, электромагнитные 

волны, прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, дисперсия све-

та. 

- описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя физиче-

ские величины: скорость электромагнитных волн, длина волны и частота света; при описании 

верно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы изме-

рения; находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами. 

- приводить примеры практического использования физических знаний о электромаг-

нитных явлениях 

- решать задачи, используя физические законы и формулы, связывающие физические 

величины (скорость электромагнитных волн, длина волны и частота света,): на основе анализа 

условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины, законы и форму-

лы, необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного зна-

чения физической величины. 

- распознавать квантовые явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные 

свойства или условия протекания этих явлений: естественная и искусственная радиоактивность, 

α-, β- и γ-излучения, возникновение линейчатого спектра излучения атома; 

- описывать изученные квантовые явления, используя физические величины: массовое 

число, зарядовое число, период полураспада, энергия фотонов; при описании правильно трак-

товать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения; нахо-

дить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять 

значение физической величины; 

- анализировать квантовые явления, используя физические законы и постулаты: закон 

сохранения энергии, закон сохранения электрического заряда, закон сохранения массового чис-

ла, закономерности излучения и поглощения света атомом, при этом различать словесную фор-

мулировку закона и его математическое выражение; 

- различать основные признаки планетарной модели атома, нуклонной модели атом-

ного ядра; 

- приводить примеры проявления в природе и практического использования радиоак-

тивности, ядерных и термоядерных реакций, спектрального анализа 

- указывать названия планет Солнечной системы; различать основные признаки су-

точного вращения звездного неба, движения Луны, Солнца и планет относительно звезд; 

- понимать различия между гелиоцентрической и геоцентрической системами мира. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представле-

ний об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни; 

- использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки до-

казательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установ-

ленных фактов; 

- сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной 

погрешности при проведении прямых измерений; 

- самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических вели-

чин с использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства 

измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа измере-

ния, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученных резуль-

татов; 
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- воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литера-

туре и средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, ана-

лизируя ее содержание и данные об источнике информации; 

- создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на 

основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учиты-

вая особенности аудитории сверстников. 

- использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здо-

ровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить примеры 

практического использования физических знаний о механических явлениях и физических зако-

нах; примеры использования возобновляемых источников энергии; экологических последствий 

исследования космического пространств; 

- различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий харак-

тер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии, закон сохранения им-

пульса, закон всемирного тяготения) и ограниченность использования частных законов (закон 

Гука, и др.); 

- находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать про-

блему как на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппа-

рата, так и при помощи методов оценки. 

- использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для со-

хранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приво-

дить примеры влияния электромагнитных излучений на живые организмы; 

- использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки до-

казательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установ-

ленных фактов; 

- находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать про-

блему как на основе имеющихся знаний об электромагнитных явлениях с использованием ма-

тематического аппарата, так и при помощи методов оценки. 

- использовать полученные знания в повседневной жизни при обращении с приборами 

и техническими устройствами (счетчик ионизирующих частиц, дозиметр), для сохранения 

здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

- соотносить энергию связи атомных ядер с дефектом массы; 

- приводить примеры влияния радиоактивных излучений на живые организмы; пони-

мать принцип действия дозиметра и различать условия его использования; 

- понимать экологические проблемы, возникающие при использовании атомных элек-

тростанций, и пути решения этих проблем, перспективы использования управляемого термо-

ядерного синтеза. 

- указывать общие свойства и отличия планет земной группы и планет-гигантов; 

малых тел Солнечной системы и больших планет; пользоваться картой звездного неба при на-

блюдениях звездного неба; 

- различать основные характеристики звезд (размер, цвет, температура) соотно-

сить цвет звезды с ее температурой; 

- различать гипотезы о происхождении Солнечной системы. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
7 КЛАСС 

1. Введение (4 ч) 

Физика — наука о природе. Физические явления. Физические свойства тел. Наблюде-

ние и описание физических явлений. Физические величины. Измерения физических величин: 

длины, времени, температуры. Физические приборы. Международная система единиц. Точ-

ность и погрешность измерений. Физика и техника. 

2. Первоначальные сведения о строении вещества (6 ч) 

Строение вещества. Опыты, доказывающие атомное строение вещества. Тепловое дви-

жение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия в газах, жидкостях и твердых те-

лах. Взаимодействие частиц вещества. Агрегатные состояния вещества. Модели строения твер-

дых тел, жидкостей и газов. Объяснение свойств газов, жидкостей и твердых тел на основе мо-

лекулярно-кинетических представлений. 

3. Взаимодействия тел (23 ч) 

Механическое движение. Траектория. Путь. Равномерное и неравномерное движение. 

Скорость. Графики зависимости пути и модуля скорости от времени движения. Инерция. 

Инертность тел. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела. Плотность вещества. 

Сила. Сила тяжести. Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Связь между силой тяжести и мас-

сой тела. Сила тяжести на других планетах. Динамометр. Сложение двух сил, направленных по 

одной прямой. Равнодействующая двух сил. Сила трения. Физическая природа небесных тел 

Солнечной системы. 

4. Давление твердых тел, жидкостей и газов (21 ч) 

Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе 

молекулярно-кинетических представлений. Передача давления газами и жидкостями. Закон 

Паскаля. Сообщающиеся сосуды. Атмосферное давление. Методы измерения атмосферного 

давления. Барометр, манометр, поршневой жидкостный насос. Закон Архимеда. Условия пла-

вания тел. Воздухоплавание. 

5. Работа и мощность. Энергия (13 ч) 

Механическая работа. Мощность. Простые механизмы. Момент силы. Условия равно-

весия рычага. «Золотое правило» механики. Виды равновесия. Коэффициент полезного дейст-

вия (КПД). Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение энергии. 

6. Итоговая контрольная работа (1 ч) 

 

8 КЛАСС 

1. Тепловые явления (23 ч) 

Тепловое движение. Тепловое равновесие. Температура. Внутренняя энергия. Работа и 

теплопередача. Теплопроводность. Конвекция. Излучение. Количество теплоты. Удельная теп-

лоемкость. Расчет количества теплоты при теплообмене. Закон сохранения и превращения 

энергии в механических и тепловых процессах. Плавление и отвердевание кристаллических тел. 

Удельная теплота плавления. Испарение и конденсация. Кипение. Влажность воздуха. Удельная 

теплота парообразования. Объяснение изменения агрегатного состояния вещества на основе 

молекулярно-кинетических представлений. Преобразование энергии в тепловых машинах. Дви-

гатель внутреннего сгорания. Паровая турбина. КПД теплового двигателя. Экологические про-

блемы использования тепловых машин. 

2. Электрические явления (29 ч) 

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. 

Взаимодействие заряженных тел. Проводники, диэлектрики и полупроводники. Элек-

трическое поле. Закон сохранения электрического заряда. Делимость электрического заряда. 

Электрон. Строение атома. Электрический ток. Действие электрического поля на электрические 



 

23 

 

заряды. Источники тока. Электрическая цепь. Сила тока. Электрическое напряжение. Электри-

ческое сопротивление. Закон Ома для участка цепи. Последовательное и параллельное соеди-

нение проводников. Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля—Ленца. Конденса-

тор. Правила безопасности при работе с электроприборами. 

3. Электромагнитные явления (5 ч) 

Опыт Эрстеда. Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитное поле катуш-

ки с током. Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных магнитов. Магнитное поле Зем-

ли. Взаимодействие магнитов. Действие магнитного поля на проводник с током. Электрический 

двигатель. 

4. Световые явления (10 ч) 

Источники света. Прямолинейное распространение света. Видимое движение светил. 

Отражение света. Закон отражения света. Плоское зеркало. Преломление света. Закон прелом-

ления света. Линзы. Фокусное расстояние линзы. Оптическая сила линзы. Изображения, давае-

мые линзой. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. 

5. Итоговая контрольная работа (1 ч) 

 

9 КЛАСС 

1. Законы взаимодействия и движения тел (34 ч) 

Описание движения. Материальная точка как модель тела. Критерии замены тела мате-

риальной точкой. Поступательное движение. Система отсчета. Перемещение. Различие между 

понятиями «путь» и «перемещение». Нахождение координаты тела по его начальной координа-

те и проекции вектора перемещения. Перемещение при прямолинейном равномерном движе-

нии. Прямолинейное равноускоренное движение. Мгновенная скорость. Ускорение. Скорость 

прямолинейного равноускоренного движения. График скорости. Перемещение при прямоли-

нейном равноускоренном движении. Закономерности, присущие прямолинейному равноуско-

ренному движению без начальной скорости. Относительность траектории, перемещения, пути, 

скорости. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы мира. Причина смены дня и ночи на 

Земле (в гелиоцентрической системе). 

Причины движения с точки зрения Аристотеля и его последователей. Закон инерции. 

Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета. Второй закон Ньютона. Третий закон 

Ньютона. Свободное падение тел. Ускорение свободного падения. Падение тел в воздухе и раз-

реженном пространстве. Уменьшение модуля вектора скорости при противоположном направ-

лении векторов начальной скорости и ускорения свободного падения. Невесомость. 

Закон всемирного тяготения и условия его применимости. Гравитационная постоянная. 

Ускорение свободного падения на Земле и других небесных телах. Зависимость ускорения сво-

бодного падения от широты места и высоты над Землей. Сила упругости. Закон Гука. Сила тре-

ния. Виды трения: трение покоя, трение скольжения, трение качения. Формула для расчета си-

лы трения скольжения. Примеры полезного проявления трения. Прямолинейное и криволиней-

ное движение. Движение тела по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростре-

мительное ускорение. Искусственные спутники Земли. Первая космическая скорость. 

Импульс тела. Замкнутая система тел. Изменение импульсов тел при их взаимодейст-

вии. Закон сохранения импульса. Сущность и примеры реактивного движения. Назначение, 

конструкция и принцип действия ракеты. Многоступенчатые ракеты. Работа силы. Работа силы 

тяжести и силы упругости. Потенциальная энергия. Потенциальная энергия упругодеформиро-

ванного тела. Кинетическая энергия. Теорема об изменении кинетической энергии. Закон со-

хранения механической энергии. 

2. Механические колебания и волны. Звук (15 ч) 

Примеры колебательного движения. Общие черты разнообразных колебаний. Динами-

ка колебаний горизонтального пружинного маятника. Свободные колебания, колебательные 

системы, маятник. Величины, характеризующие колебательное движение: амплитуда, период, 
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частота, фаза колебаний. Зависимость периода и частоты маятника от длины его нити. Гармо-

нические колебания. 

Превращение механической энергии колебательной системы во внутреннюю. Зату-

хающие колебания. Вынужденные колебания. Частота установившихся вынужденных колеба-

ний. Условия наступления и физическая сущность явления резонанса. Учет резонанса в практи-

ке.  

Механизм распространения упругих колебаний. Механические волны. Поперечные и 

продольные упругие волны в твердых, жидких и газообразных средах. Характеристики волн: 

скорость, длина волны, частота, период колебаний. Связь между этими величинами. Источники 

звука — тела, колеблющиеся с частотой 16 Гц — 20 кГц. Ультразвук и инфразвук. Эхолокация. 

Зависимость высоты звука от частоты, а громкости звука — от амплитуды колебаний и некото-

рых других причин. Тембр звука. Наличие среды — необходимое условие распространения 

звука. Скорость звука в различных средах. Отражение звука. Эхо. Звуковой резонанс. 

3. Электромагнитное поле (25 ч) 

Источники магнитного поля. Гипотеза Ампера. Графическое изображение магнитного 

поля. Линии неоднородного и однородного магнитного поля. Связь направления линий магнит-

ного поля тока с направлением тока в проводнике. Правило буравчика. Правило правой руки 

для соленоида. Действие магнитного поля на проводник с током и на движущуюся заряженную 

частицу. Правило левой руки. Индукция магнитного поля. Модуль вектора магнитной индук-

ции. Линии магнитной индукции. Зависимость магнитного потока, пронизывающего площадь 

контура, от площади контура, ориентации плоскости контура по отношению к линиям магнит-

ной индукции и от модуля вектора магнитной индукции магнитного поля. Опыты Фарадея. 

Причина возникновения индукционного тока. Определение явления электромагнитной индук-

ции. Техническое применение явления. Возникновение индукционного тока в алюминиевом 

кольце при изменении проходящего сквозь кольцо магнитного потока. Определение направле-

ния индукционного тока. Правило Ленца. Явления самоиндукции. Индуктивность. Энергия 

магнитного поля тока. Переменный электрический ток. Электромеханический индукционный 

генератор (как пример — гидрогенератор). Потери энергии в ЛЭП, способы уменьшения по-

терь. Назначение, устройство и принцип действия трансформатора, его применение при переда-

че электроэнергии.  

Электромагнитное поле, его источник. Различие между вихревым электрическим и 

электростатическим полями. Электромагнитные волны: скорость, поперечность, длина волны, 

причина возникновения волн. Получение и регистрация электромагнитных волн. Высокочас-

тотные электромагнитные колебания и волны — необходимые средства для осуществления ра-

диосвязи. Колебательный контур, получение электромагнитных колебаний. Формула Томсона. 

Блок-схема передающего и приемного устройств для осуществления радиосвязи. Амплитудная 

модуляция и детектирование высокочастотных колебаний. 

Интерференция и дифракция света. Свет как частный случай электромагнитных волн. 

Диапазон видимого излучения на шкале электромагнитных волн. Частицы электромагнитного 

излучения — фотоны (кванты). Явление дисперсии. Разложение белого света в спектр. Получе-

ние белого света путем сложения спектральных цветов. Цвета тел. Назначение и устройство 

спектрографа и спектроскопа. Типы оптических спектров. Сплошной и линейчатые спектры, 

условия их получения. Спектры испускания и поглощения. Закон Кирхгофа. Спектральный 

анализ. Атомы — источники излучения и поглощения света. Объяснение излучения и поглоще-

ния света атомами и происхождения линейчатых спектров на основе постулатов Бора. 

4. Строение атома и атомного ядра (20 ч) 

Сложный состав радиоактивного излучения, α-, 

β- и γ-частицы. Модель атома Томсона. Опыты Резерфорда по рассеянию α-частиц. 

Планетарная модель атома. Превращения ядер при радиоактивном распаде на примере α-

распада радия. Обозначение ядер химических элементов. Массовое и зарядовое числа. Закон 
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сохранения массового числа и заряда при радиоактивных превращениях. Назначение, устройст-

во и принцип действия счетчика Гейгера и камеры Вильсона. Выбивание α-частицами протонов 

из ядер атома азота. Наблюдение фотографий образовавшихся в камере Вильсона треков час-

тиц, участвовавших в ядерной реакции. Открытие и свойства нейтрона. Протонно-нейтронная 

модель ядра. Физический смысл массового и зарядового чисел. Особенности ядерных сил. Изо-

топы. 

Энергия связи. Внутренняя энергия атомных ядер. Взаимосвязь массы и энергии. Де-

фект масс. Выделение или поглощение энергии в ядерных реакциях. Деление ядра урана. Выде-

ление энергии. Условия протекания управляемой цепной реакции. Критическая масса. Назначе-

ние, устройство, принцип действия ядерного реактора на медленных нейтронах. Преобразова-

ние энергии ядер в электрическую энергию. Преимущества и недостатки АЭС перед другими 

видами электростанций. 

Биологическое действие радиации. Физические величины: поглощенная доза излуче-

ния, коэффициент качества, эквивалентная доза. Влияние радиоактивных излучений на живые 

организмы. Период полураспада радиоактивных веществ. Закон радиоактивного распада. Спо-

собы защиты от радиации. Условия протекания и примеры термоядерных реакций. Источники 

энергии Солнца и звезд. 

5. Строение и эволюция Вселенной (5 ч) 

Состав Солнечной системы: Солнце, восемь больших планет (шесть из которых имеют 

спутники), пять планет-карликов, астероиды, кометы, метеорные тела. Формирование Солнеч-

ной системы. Земля и планеты земной группы. Общность характеристик планет земной группы. 

Планеты-гиганты. Спутники и кольца планет-гигантов.  

Малые тела Солнечной системы: астероиды, кометы, метеорные тела. Образование 

хвостов комет. Радиант. Метеорит. Болид. Солнце и звезды: слоистая (зонная) структура, маг-

нитное поле. Источник энергии Солнца и звезд — тепло, выделяемое при протекании в их не-

драх термоядерных реакций. Стадии эволюции Солнца. Галактики. Метагалактика. Три воз-

можные модели нестационарной Вселенной, предложенные А. А. Фридманом. Эксперимен-

тальное подтверждение Хабблом расширения Вселенной. Закон Хаббла. 

6. Итоговое повторение (3 ч) 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

7 класс 
№ 

урока 
Тема 

Кол-во  

часов 

Оборудование центра  

«Точка роста» 

1 Что изучает физика 1  

2 Физические величины. Измерение физических величин 1 

Линейка, лента мерная, изме-

рительный цилиндр, термо-

метр, датчик температуры 

3 Точность и погрешность измерений 1  

4 Строение вещества. Молекулы 1  

5 Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах 1 

Компьютер, микроскоп биоло-

гический, капля молока, раз-

бавленного водой 

6 Взаимное притяжение и отталкивание молекул 1  

7 Агрегатные состояния вещества 1  

8 
Зачет по теме "Первоначальные сведения о строении 

вещества" 
1  

9 Механическое движение 1  

10 Равномерное и неравномерное движение 1  

11 Скорость. Единицы скорости 1  

12 Расчет пути и времени движения 1  

13 Инерция 1  

14 Взаимодействие тел  1  

15 Масса тела. Единицы массы 1  

16 Измерение массы тела на весах 1 
Набор тел разной массы, элек-

тронные весы 

17 Решение задач 1  

18 Плотность вещества 1  

19 Расчет массы и объема тела по его плотности 1 
Набор тел разной массы, мен-

зурка, электронные весы 

20 Решение задач. Подготовка к контрольной работе 1  

21 
Контрольная работа по теме "Механическое движение. 

Масса тела. Плотность вещества" 
1  

22 Сила 1  

23 Явление тяготения. Сила тяжести 1  

24 Сила упругости. Закон Гука 1 

Штатив с крепежом, набор 

пружин, набор грузов, линей-

ка, динамометр 

25 Вес тела 1  

26 
Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой 

тела 
1  

27 Динамометр 1 

Динамометр с пределом изме-

рения 5 Н, пружины на план-

шете, грузы массой по 100 г 

28 Равнодействующая сил 1 

Штатив, рычаг, линейка, два 

одинаковых груза, два блока, 

нить нерастяжимая, линейка 

измерительная, динамометр 

29 Сила трения 1  

30 Трение покоя. Трение в природе и технике 1 

Деревянный брусок, набор 

грузов, механическая скамья, 

динамометр 

31 Контрольная работа по теме "Виды сил" 1  
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32 Давление. Единицы давления 1  

33 Способы уменьшения и увеличения давления 1  

34 Давление газа 1  

35 Закон Паскаля 1 

Датчик давления, штатив, ра-

бочая ёмкость, трубка, линей-

ка 

36 Решение задач 1  

37 Сообщающиеся сосуды 1  

38 Атмосферное давление 1  

39 Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли 1  

40 Барометр-анероид 1  

41 Манометры 1  

42 Поршневой жидкостный насос 1  

43 Гидравлический пресс 1  

44 Действие жидкости и газа на погружённое в них тело. 1 

Динамометр, штатив универ-

сальный, мерный цилиндр 

(мензурка), груз цилиндриче-

ский из стали, груз цилиндри-

ческий из алюминиевого спла-

ва, нить 

45 Архимедова сила 1  

46 Плавание тел 1 
Динамометр, штатив универ-

сальный, мерный цилиндр 

47 
Решение задач по теме «Архимедова сила. Плавание 

тел» 
1  

48 Плавание судов 1  

49 Воздухоплавание 1  

50 
Контрольная работа по теме "Давление твердых тел, 

жидкостей и газов" 
1  

51 
Работа силы, действующей по направлению движения 

тела 
1  

52 Мощность 1  

53 Решение задач на расчёт работы и мощности 1  

54 Простые механизмы 1  

55 Рычаг. Условия равновесия рычага 1 

Рычаг с креплениями для гру-

зов, набор грузов по 100 г, ди-

намометр 

56 Момент силы 1  

57 Рычаги в технике, быту и природе 1  

58 Применение закона равновесия рычага к блоку 1  

59 
Равенство работ при использовании простых механиз-

мов. «3олотое правило механики». Решение задач 
1 

Подвижный и неподвижный 

блоки, набор грузов, нить, ди-

намометр, штатив, линейка 

60 КПД. Решение задач на расчет КПД 1 

Штатив, механическая скамья, 

брусок с крючком, линейка, 

набор грузов, динамометр 

61 Энергия. Кинетическая и потенциальная энергия 1  

62 Превращение одного вида энергии в другой 1  

63 
Повторительно-обобщающий урок по теме: " Работа и 

мощность. Энергия" 
1  

64 Контрольная работа № 4 «Работа и мощность. Энергия» 1  

65 
Коррекция знаний по теме «Работа и мощность. Энер-

гия» 
1  

66 Подготовка к итоговому тесту за курс 7 класса 1  
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67 Итоговый тест за курс 7 класса 1  

68 Итоговое занятие 1  
 

 

8 класс 
№ 

урока 
Тема 

Кол-во 

часов 

Оборудование центра  

«Точка роста» 

1 Тепловое движение. Температура  1 
Лабораторный термометр,  

датчик температуры 

2 Внутренняя энергия 1  

3 Способы изменения внутренней энергии 1 

Демонстрация «Изменение 

внутренней энергии тела при 

трении и ударе»: датчик темпе-

ратуры, две доски, две свинцо-

вые пластинки, молоток 

4 Виды теплопередачи. Теплопроводность 1  

5 Конвекция  1  

6 Излучение 1 

Демонстрация «Поглощение 

световой энергии»: два датчика 

температуры, лампа, лист бе-

лой и чёрной бумаги, скотч 

7 Количество теплоты. Единицы количества теплоты 1 

Датчик температуры, термо-

метр, калориметр, мерный ци-

линдр (мензурка), лаборатор-

ные стаканы, горячая и холод-

ная вода 

8 Удельная теплоемкость 1 

Датчик температуры, термо-

метр, калориметр, горячая и 

холодная вода, мерный ци-

линдр, груз цилиндрический с 

крючком, нить, электронные 

весы 

9 
Расчет количества теплоты, необходимого для нагрева-

ния тела или выделяемого им при охлаждении 
1 

 

10 Энергия топлива. Удельная теплота сгорания 1  

11 
Закон сохранения и превращения энергии в механиче-

ских и тепловых процессах 
1 

 

12 Контрольная работа по теме «Тепловые явления» 1  

13 
Агрегатные состояния вещества. Плавление и отверде-

вание 
1 

«Определение удельной тепло-

ты плавления льда»: датчик 

температуры, калориметр, со-

суд с тающим льдом, сосуд с 

водой, электронные весы. 

«Образование кристаллов»: 

микроскоп, пробирка с насы-

щенным раствором  

двухромокислого аммония, 

предметное стекло, стеклянная 

палочка 

14 
График плавления и отвердевания кристаллических тел. 

Удельная теплота плавления 
1 

 

15 Решение задач 1  

16 
Испарение. Насыщенный и ненасыщенный пар. Конден-

сация. Поглощение энергии при испарении жидкости и 
1 

Демонстрация «Испарение 

спирта»: датчик температуры, 
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выделение ее при конденсации пара пробирка, листочки бумаги, 

резинки, разные спирты 

17 
Кипение. Удельная теплота парообразования и конден-

сации 
1 

Демонстрация «Изучение про-

цесса кипения воды»: датчик 

температуры, штатив универ-

сальный, колба стеклянная, 

спиртовка, поваренная соль 

18 Решение задач 1  

19 
Влажность воздуха. Способы определения влажности 

воздуха  
1 

Датчик температуры, термо-

метр, марля, сосуд с водой 

20 
Работа газа и пара при расширении. Двигатель внутрен-

него сгорания 
1 

 

21 Паровая турбина. КПД теплового двигателя 1  

22 
Контрольная работа по теме «Агрегатные состояния ве-

щества» 
1 

 

23 Обобщающий урок по теме «Тепловые явления» 1  

24 
Электризация тел при соприкосновении. Взаимодейст-

вие заряженных тел 
1 

 

25 Электроскоп. Электрическое поле 1  

26 
Делимость электрического заряда. Электрон. Строение 

атома 
1 

 

27 Объяснение электрических явлений 1  

28 
Проводники, полупроводники и непроводники электри-

чества 
1 

 

29 Электрический ток. Источники электрического тока 1  

30 Электрическая цепь и ее составные части 1  

31 
Электрический ток в металлах. Действия электрическо-

го тока. Направление электрического тока 
1 

 

32 Сила тока. Единицы силы тока 1  

33 Амперметр. Измерение силы тока 1 

Датчик тока, амперметр двух-

предельный, источник питания, 

комплект проводов, резисторы, 

ключ 

34 Электрическое напряжение. Единицы напряжения 1 

Датчик напряжения, вольтметр 

двухпредельный, источник пи-

тания, комплект проводов, ре-

зисторы, ключ 

35 Вольтметр. Измерение напряжения 1  

36 Зависимость силы тока от напряжения 1  

37 
Электрическое сопротивление проводников. Единицы 

сопротивления  
1 

 

38 Закон Ома для участка цепи 1 

Демонстрация «Исследование 

зависимости силы тока в про-

воднике от напряжения»: дат-

чик тока, датчик напряжения, 

резистор, реостат, источник 

питания, комплект проводов, 

ключ 

39 
Расчет сопротивления проводника. Удельное сопротив-

ление 
1 

Датчик тока, датчик напряже-

ния, амперметр двухпредель-

ный, вольтметр двухпредель-

ный, резисторы, источник пи-

тания, комплект проводов, 

ключ 
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40 
Примеры на расчет сопротивления проводника, силы 

тока и напряжения 
1 

 

41 Реостаты  1 

Датчик тока, реостат, источник 

питания, комплект проводов, 

ключ 

42 Последовательное соединение проводников 1 

Датчик тока, датчик напряже 

ния, амперметр двухпредель-

ный, вольтметр двухпредель-

ный, резисторы, источник пи-

тания, комплект проводов, 

ключ 

43 Параллельное соединение проводников 1 

Датчик тока, датчик напряже-

ния, амперметр двухпредель-

ный, вольтметр двухпредель 

ный, резисторы, источник пи-

тания, комплект проводов, 

ключ 

44 Решение задач 1  

45 
Контрольная работа по темам «Электрический ток. На-

пряжение», «Сопротивление. Соединение проводников» 
1 

 

46 Работа и мощность электрического тока 1  

47 
Единицы работы электрического тока, применяемые на 

практике 
1 

 

48 
Нагревание проводников электрическим током. Закон 

Джоуля-Ленца 
1 

 

49 Конденсатор 1  

50 
Лампа накаливания. Электрические нагревательные 

приборы. Короткое замыкание, предохранители 
1 

 

51 

Контрольная работа по темам «Работа и мощность элек-

трического тока», «Закон Джоуля-Ленца», «Конденса-

тор» 

1 

Датчик тока, датчик напряже-

ния, амперметр двухпредель-

ный, вольтметр двухпредель-

ный, лампочка, источник пита-

ния, комплект проводов, ключ 

52 Обобщающий урок по теме «Электрические явления» 1  

53 
Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Маг-

нитные линии 
1 

 

54 
Магнитное поле катушки с током. Электромагниты и их 

применение 
1 

 

55 
Постоянные магниты. Магнитное поле постоянных маг-

нитов 
1 

Демонстрация «Измерение по-

ля постоянного магнита»: дат-

чик магнитного поля, постоян-

ный магнит полосовой 

56 Магнитное поле Земли 1 

Датчик магнитного поля, по-

стоянный магнит полосовой, 

линейка измерительная 

57 
Действие магнитного поля на проводник с током. Элек-

трический двигатель 
1 

Демонстрация «Измерение 

магнитного поля вокруг про-

водника с током»: датчик маг-

нитного поля, два штатива, 

комплект проводов, источник 

тока, ключ 

58 
Контрольная работа по теме «Электромагнитные явле-

ния» 
1 

 

59 Источники света. Распространение света 1 Осветитель с источником света 
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на 3,5 В, источник питания, 

комплект проводов, щелевая 

диафрагма 

60 Видимое движение светил 1  

61 Отражение света. Закон отражения света 1 

Осветитель с источником света 

на 3,5 В, источник питания, 

комплект проводов, щелевая 

диафрагма, полуцилиндр, 

планшет на плотном листе с 

круговым транспортиром 

62 Плоское зеркало 1  

63 Преломление света. Закон преломления света 1 

Осветитель с источником света 

на 3,5 В, источник питания, 

комплект проводов, щелевая 

диафрагма, полуцилиндр, 

планшет на плотном листе с 

круговым транспортиром 

64 Линзы. Оптическая сила линзы 1 

Осветитель с источником света 

на 3,5 В, источник питания, 

комплект проводов, щелевая 

диафрагма, экран стальной, 

направляющая с измеритель-

ной шкалой, собирающие лин-

зы, рассеивающая линза, слайд 

«Модель предмета» в рейтере 

65 Изображения, даваемые линзой 1  

66 
Решение задач. Построение изображений, полученных с 

помощью линз 
1 

 

67 
Глаз и зрение. Кратковременная контрольная работа по 

теме «Законы отражения и преломления света» 
1 

 

68 Итоговая контрольная работа за курс 8 класса 1  

 

 

9 класс 
№ 

урока 
Тема 

Кол-во 

часов 

Оборудование центра  

«Точка роста» 

1 Материальная точка. Система отсчета 1  

2 Перемещение 1  

3 Определение координаты движущегося тела 1  

4 Скорость прямолинейного равномерного движения 1  

5 
Перемещение при прямолинейном равномерном дви-

жении 
1 

 

6 
Графики зависимости кинематических величин от вре-

мени при прямолинейном равномерном движении 
1 

 

7 Средняя скорость 1  

8 Прямолинейное равноускоренное движение. Ускорение 1 

Штатив лабораторный, меха-

ническая скамья, брусок дере-

вянный, электронный секун-

домер с датчиками, магнито-

управляемые герконовые дат-

чики секундомера 

9 
Скорость прямолинейного равноускоренного движения. 

График скорости 
1 
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10 
Перемещение при прямолинейном равноускоренном 

движении 
1 

 

11 
Перемещение тела при прямолинейном равноускорен-

ном движении без начальной скорости 
1 

 

12 Решение задач 1  

13 
Графики зависимости кинематических величин от вре-

мени при прямолинейном равноускоренном движении 
1 

 

14 Решение задач 1  

15 
Контрольная работа № 1 "Прямолинейное равноуско-

ренное движение" 
1 

 

16 Относительность движения 1  

17 Инерциальные системы отсчета. Первый закон Ньютона 1  

18 Второй закон Ньютона 1  

19 Третий закон Ньютона 1  

20 Свободное падение тел 1  

21 
Движение тела, брошенного вертикально вверх. Неве-

сомость 
1 

 

22 Закон всемирного тяготения 1  

23 
Ускорение свободного падения на Земле и других не-
бесных телах 

1 
 

24 Прямолинейное и криволинейное движение.  1  

25 
Движение тела по окружности с постоянной по модулю 
скоростью 

1 
 

26 Решение задач 1  

27 Искусственные спутники Земли 1  

28 Импульс тела 1  

29 Закон сохранения импульса 1  

30 Реактивное движение. Ракеты 1  

31 Решение задач 1  

32 Вывод закона сохранения механической энергии 1  

33 
Контрольная работа № 2 "Законы сохранения в механи-

ке" 
1 

 

34 Колебательное движение 1  

35 
Свободные колебания. Колебательные системы. Маят-

ник 
1 

Демонстрации «Колебания ни-

тяного маятника и свободные 

колебания груза на пружине»: 

датчик ускорения, штатив с 

крепежом, набор грузов, нить, 

набор пружин 

36 Величины, характеризующие колебательное движение 1  

37 Гармонические колебания 1  

38 Затухающие колебания 1  

39 Вынужденные колебания 1  

40 Резонанс 1  

41 Распространение колебаний в среде. Волны 1  

42 Продольные и поперечные волны 1  

43 Длина волны. Скорость распространения волн 1  

44 Источники звука. Звуковые колебания 1 

Демонстрация «Звуковые вол-

ны»: компьютер, приставка-

осциллограф, интерактивная 

доска или экран с проектором 

для демонстрации графиков, 
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звуковой генератор, динамик 

низкочастотный на подставке, 

микрофон, камертон на резо-

наторном ящике 

45 Высота и тембр звука  1  

46 Громкость звука 1  

47 Распространение звука 1  

48 Звуковые волны. Скорость звука 1  

49 Отражение звука. Эхо. Звуковой резонанс 1  

50 Интерференция звука 1  

51 Решение задач 1  

52 
Контрольная работа № 3 "Механические колебания и 

волны. Звук" 
1 

 

53 Магнитное поле и его графическое изображение 1  

54 Однородное и неоднородное магнитные поля 1  

55 
Направление тока и направление линий его магнитного 

поля 
1 

 

56 
Обнаружение магнитного поля по его действию на 

электрический ток. Правило левой руки 
1 

 

57 Индукция магнитного поля 1  

58 Магнитный поток 1  

59 Явление электромагнитной индукции 1 

Демонстрация «Явление элек-

тромагнитной индукции»: дат-

чик напряжения, соленоид, по-

стоянный полосовой магнит, 

трубка ПВХ, комплект прово-

дов 

60 Направление индукционного тока. Правило Ленца 1  

61 Явление самоиндукции 1  

62 
Получение и передача переменного электрического то-

ка. Трансформатор 
1 

Демонстрация «Измерение ха-

рактеристик переменного то-

ка»: двухканальная приставка-

осциллограф, звуковой генера-

тор, набор проводов 

63 Электромагнитное поле 1  

64 Электромагнитные волны 1  

65 Конденсатор 1  

66 
Колебательный контур. Получение электромагнитных 

колебаний 
1 

 

67 Принципы радиосвязи и телевидения 1  

68 Интерференция света 1  

69 Электромагнитная природа света 1  

70 
Преломление света. Физический смысл показателя пре-

ломления 
1 

 

71 Дисперсия света. Цвета тел 1  

72 Спектроскоп и спектрограф 1  

73 Типы оптических спектров 1  

74 Спектральный анализ 1  

75 
Поглощение и испускание света атомами. Происхожде-

ние линейчатых спектров 
1 

 

76 Решение задач 1  

77 Контрольная работа № 4 "Электромагнитное поле" 1  
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78 Радиоактивность 1  

79 Модели атомов 1  

80 Радиоактивные превращения атомных ядер 1  

81 Экспериментальные методы исследования частиц 1  

82 Открытие протона и нейтрона 1  

83 Состав атомного ядра. Ядерные силы 1  

84 Энергия связи. Дефект масс 1  

85 Решение задач 1  

86 Деление ядер урана. Цепная реакция 1  

87 
Ядерный реактор. Преобразование внутренней энергии 

атомных ядер в электрическую энергию 
1 

 

88 Атомная энергетика 1  

89 Биологическое действие радиации 1  

90 Закон радиоактивного распада 1  

91 Термоядерная реакция 1  

92 Элементарные частицы. Античастицы 1  

93 Решение задач 1  

94 
Контрольная работа № 5 "Строение атома и атомного 

ядра. Использование энергии атомных ядер" 
1 

 

95 Состав, строение и происхождение Солнечной системы 1  

96 Большие планеты Солнечной системы 1  

97 Малые тела Солнечной системы 1  

98 Строение, излучения и эволюция Солнца и звезд 1  

99 Строение и эволюция Вселенной 1  

100 Итоговое повторение 1  

101 Итоговая контрольная работа 1  

102 Анализ ошибок итоговой контрольной работы 1  
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