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Пояснительная записка 

 

Программа курса «Математика после уроков» по общеинтеллектуальному 

направлению составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования,. 

Программа данного курса представляет систему занятий, направленных 

на формирование умения нестандартно мыслить, анализировать, сопоставлять, 

делать логические выводы, на расширение кругозора учащихся, рассчитана на 

34 часа, 1 час в неделю. 

Актуальность курса состоит в том, что он направлен на расширение 

знаний учащихся по математике, развитие их теоретического мышления и 

логической культуры. 

Новизна данного   курса   заключается   в   том,   что   программа включает 

новые для учащихся задачи, не содержащиеся в базовом курсе. Предлагаемый 

курс содержит задачи по разделам, которые обеспечат более осознанное 

восприятие учебного материала. Творческие задания позволяют решать 

поставленные задачи и вызвать интерес у обучающихся. Включенные 

в программу задания, позволяют повышать образовательный уровень всех 

учащихся, так как каждый сможет работать в зоне своего ближайшего развития. 

Отличительные особенности данного курса состоит в том, что этот курс 

подразумевает доступность предлагаемого материала для учащихся, 

планомерное развитие их интереса к предмету. Сложность задач нарастает 

постепенно. Приступая к решению более сложных задач, рассматриваются 

вначале простые, входящие как составная часть в решение трудных. Развитию 

интереса способствуют математические игры, викторины, проблемные задания 

и т.д. 

Цель программы: 

 Создание условий и содействие интеллектуальному развитию детей; 

 Привитие интереса учащихся к математике; 

 Отрабатывать навыки нестандартных задач; 

 Воспитание настойчивости, инициативы; 

 Развитие математического мышления, смекалки, математической логики; 

 Развитие математического кругозора, мышления, исследовательских 

умений учащихся и повышение их общей культуры; 

 Развитие у учащихся умений действовать самостоятельно (работа с 

сообщением, рефератом, выполнение творческих заданий, защита 

проектов); 

 Создать своеобразную базу для творческой и исследовательской 

деятельности учащихся; 

 Повысить информационную и коммуникативную компетентность 

учащихся; 

 Формирование умений выдвигать гипотезы, строить логические 

умозаключения, пользоваться методами аналогии, анализа и синтеза. 
 

Формы и методы проведения занятий 



Изложение теоретического материала внеурочных занятий может 

осуществляться с использованием традиционных словесных и наглядных 

методов: рассказ, беседа, демонстрация видеоматериалов, наглядного 

материала, различного оборудования. При проведении занятий по курсу на 

первое место выйдут следующие формы организации работы: групповая, 

парная, индивидуальная; методы работы: частично-поисковые, эвристические, 

исследовательские, тренинги. 

Ведущее место при проведении занятий должно быть уделено задачам, 

развивающим познавательную и творческую активность учащихся. Изложение 

материала может осуществляться с использованием активных методов 

обучения. 

Важным условием правильной организации процесса обучения на 

факультативных занятиях является выбор учителем рациональной системы 

форм и методов обучения, её оптимизация с учётом возрастных особенностей 

учащихся, уровня математической подготовки, а также специфики 

образовательных и воспитательных задач. 

Формы организации деятельности обучающихся: 

 индивидуально-творческая деятельность; 

 творческая деятельность в малой подгруппе (3-6 человек); 

 коллективная творческая деятельность; 

 работа над проектами; 

 учебно-игровая деятельность (познавательные игры, занятия); 

 игровой тренинг; 

 конкурсы, турниры. 
 

Описание места учебного курса в учебном плане 

Программа реализуется в рамках «Внеурочной деятельности» На 

изучение  отводится 34 часа из расчёта 1 часа в неделю. 

 

Общая характеристика курса 

Обучение детей организуется в форме игры и связанных с ней 

деятельностей, обеспечивающих эмоциональное взаимодействие и общение со 

взрослым. Создаются условия для свободного выбора ребёнком содержания 

деятельности и возникновения взаимообучения детей. Основное место 

занимает содержание взаимодействия и общение взрослого с детьми, 

основанное на понимании того, что каждый ребёнок обладает неповторимой 

индивидуальностью и ценностью, способен к непрерывному развитию. 

Формируются такие качества и свойства психики детей, которые определяют 

собой общий характер поведения ребенка, его отношение ко всему 

окружающему и представляют собой «заделы» на будущее, так как в именно в 

этот период складывается потенциал для дальнейшего познавательного, 

волевого и эмоционального развития ребёнка. 

Задачи данного курса решаются в процессе ознакомления детей с 

разными областями математической действительности: с количеством и 

счетом, измерением и сравнением величин, пространственными и временными 

ориентировками. 



Данный курс создаёт условия для развития у детей познавательных 

интересов, формирует стремление ребёнка к размышлению и поиску, вызывает 

у него чувство уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллекта. 

Во время занятий по предлагаемому курсу происходит становление у детей 

 развитых форм самосознания и самоконтроля, у них исчезает боязнь 

ошибочных шагов, снижается тревожность и необоснованное беспокойство. В 

результате этих занятий ребята достигают значительных успехов в своём 

развитии. 

Методы и приёмы организации деятельности на занятиях по развитию 

познавательных способностей ориентированы на усиление самостоятельной 

практической и умственной деятельности, а также познавательной активности 

детей. Данные занятия носят не оценочный, а в большей степени развивающий 

характер. Поэтому основное внимание на занятиях обращено на такие качества 

ребёнка, развитие и совершенствование которых очень важно для 

формирования полноценной мыслящей личности. Это – внимание, восприятие, 

воображение, различные виды памяти и мышление., развитых форм 

самосознания и самоконтроля, у них исчезает боязнь ошибочных шагов, 

снижается тревожность и необоснованное беспокойство. В результате этих 

занятий ребята достигают значительных успехов в своём развитии. 

Методы и приёмы организации деятельности на занятиях по развитию 

познавательных способностей ориентированы на усиление самостоятельной 

практической и умственной деятельности, а также познавательной активности 

детей. Данные занятия носят не оценочный, а в большей степени развивающий 

характер. Поэтому основное внимание на занятиях обращено на такие качества 

ребёнка, развитие и совершенствование которых очень важно для 

формирования полноценной мыслящей личности. Это – внимание, восприятие, 

воображение, различные виды памяти и мышление. 

 
Личностные, метапредметные результаты освоения конкретного 

учебного курса 

Личностными результатами изучения курса «За страницами учебника 

математики» являются: 

 осознание себя членом общества, чувство любви к родной стране, 

выражающееся в интересе к ее природе, культуре, истории и желании 

участвовать в ее делах и событиях; 

 осознание и принятие базовых общечеловеческих ценностей, 

сформированность нравственных представлений и этических чувств; 

культура поведения и взаимоотношений в окружающем мире; 

 установка на безопасный здоровый образ жизни. 

 
Метапредметными результатами являются: 

 способность регулировать собственную деятельность, направленную на 

познание окружающей действительности и внутреннего мира человека; 



 способность осуществлять информационный поиск для

выполнения учебных задач; 

 способность работать с моделями изучаемых объектов и

явлений окружающего мира; 

 умение обобщать, отбирать необходимую информацию, видеть общее 

в единичном явлении; 

 самостоятельно находить решение возникающих проблем; 

 отражать наиболее общие существенные связи и отношения явлений 

действительности: пространство и время, количество и качество, 

причина и следствие, логическое и вариативное мышление; 

 владение базовым понятийным аппаратом (доступным для осознания 

младшим школьником), необходимым для дальнейшего образования в 

области естественно-научных и социальных дисциплин; 

 умение наблюдать, исследовать явления окружающего мира, выделять 

характерные особенности природных объектов, описывать и 

характеризовать факты и события культуры, истории общества; 

 умение вести диалог, рассуждать и доказывать, аргументировать свои 

высказывания, строить простейшие умозаключения. 

 
Предметные результаты 

 учащиеся должны научиться анализировать задачи, составлять план 

решения, решать задачи, делать выводы; 

 решать задачи на смекалку, на сообразительность; 

 решать логические задачи; 

 работать в коллективе и самостоятельно; 

 расширить свой математический кругозор; 

 пополнить свои математические знания; 

 научиться работать с дополнительной литературой. 

Содержание программы 

1. Числа, числовые выражения, проценты (1ч) 

Натуральные числа. Арифметические действия с натуральными числами. 

Свойства арифметических действий. Делимость натуральных чисел. Делители 

и кратные числа. Признаки делимости на 2, 3, 5, 9, 10. Деление с остатком. 

Простые числа. Разложение натурального числа на простые множители. 

Нахождение НОК, НОД. Обыкновенные дроби, действия с обыкновенными 

дробями. Десятичные дроби, действия с десятичными дробями. Применение 

свойств для упрощения выражений. Тождественно равные выражения. 

Проценты. Нахождение процентов от числа и числа по проценту. 

2. Буквенные выражения (1ч.) 

Выражения с переменными. Тождественные преобразования выражений с 

переменными. Значение выражений при известных числовых данных 

переменных. 

3. Преобразование выражений. Формулы сокращенного умножения. 

Рациональные дроби(4ч) 

Одночлены и многочлены. Стандартный вид одночлена, многочлена. 

Коэффициент одночлена. Степень одночлена, многочлена. Действия с 



одночленами и многочленами. Разложение многочлена на множители. 

Формулы сокращенного умножения. Способы разложения многочлена на 

множители. Рациональные дроби и их свойства. Допустимые значения 

переменных. Тождество, тождественные преобразования рациональных 

дробей. Степень с целым показателем и их свойства. Корень n-ой степени, 

степень с рациональным показателем и их свойства. 

4. Уравнения и неравенства(4ч) 

Линейные уравнения с одной переменной. Корень уравнения. Равносильные 

уравнения. Системы линейных уравнений. Методы решения систем уравнений: 

подстановки, метод сложения, графический метод. Квадратные уравнения. 

Неполное квадратное уравнение. Теорема Виета о корнях уравнения. 

Неравенства с одной переменной. Система неравенств. Методы решения 

неравенств и систем неравенств: метод интервалов, графический метод. 

5. Прогрессии: арифметическая и геометрическая(3ч) 

Числовые последовательности. Арифметическая прогрессия Разность 

арифметической прогрессии. Формула n-ого члена арифметической 

прогрессии.  Формула  суммы  nчленов  арифметической  прогрессии. 

Геометрическая прогрессия. Знаменатель геометрической прогрессии. 

Формула n-ого члена геометрической прогрессии. Формула суммы n членов 

геометрической прогрессии. Сумма бесконечной геометрической прогрессии. 

6. Функции и графики(3ч) 

Понятие функции. Функция и аргумент. Область определения функции. 

Область значений функции. График функции. Нули функции. Функция, 

возрастающая на отрезке. Функция, убывающая на отрезке. Линейная функция 

и ее свойства. График линейной функции. Угловой коэффициент функции. 

Обратно пропорциональная функция и ее свойства. Квадратичная функция и ее 

свойства. График квадратичной функции. Степенная функция. Четная, 

нечетная функция. Свойства четной и нечетной степенных функций. Графики 

степенных функций. Чтение графиков функций. 

7. Текстовые задачи(3ч) 

Текстовые задачи на движение и способы решения. Текстовые задачи на 

вычисление объема работы и способы их решений. Текстовые задачи на 

процентное содержание веществ в сплавах, смесях и растворах, способы 

решения . 

8. Элементы статистики и теории вероятностей.(2ч.) 

Среднее арифметическое, размах, мода. Медиана, как статистическая 

характеристика. Сбор и группировка статистических данных. Методы решения 

комбинаторных задач: перебор возможных вариантов, дерево вариантов, 

правило умножения. Перестановки, размещения, сочетания. Начальные 

сведения из теории вероятностей. Вероятность случайного события. Сложение 

и умножение вероятностей. 

9. Треугольники.(3ч.) 

Высота, медиана, средняя линия треугольника. Равнобедренный и 

равносторонний треугольники. Признаки равенства и подобия треугольников. 

Решение треугольников. Сумма углов треугольника. Свойства прямоугольных 

треугольников. Теорема Пифагора. Теорема синусов и косинусов. Неравенство 

треугольников. Площадь треугольника. 

10. Многоугольники.(2ч.) 



Виды многоугольников. Параллелограмм, его свойства и признаки. Площадь 

параллелограмма. Ромб, прямоугольник, квадрат. Трапеция. Средняя линия 

трапеции. Площадь трапеции. Правильные многоугольники. 

11. Окружность. (2ч) Касательная к окружности и ее свойства. 

Центральный и вписанный углы. Окружность, описанная около 

треугольника. Окружность, вписанная в треугольник. Длина окружности. 

Площадь круга. 

12. Решение тренировочных вариантов и заданий из открытого банка 

заданий ГИА-9 (6ч) 



Тематическое планирование 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Количество часов 

1 Числа и выражения 1 

2 Числа и выражения 2 

3 Числа и выражения 3 

4 Числа и выражения 4 

5 Уравнения 5 

6 Уравнения 6 

7 Уравнения 7 

8 Уравнения 8 

9 Системы уравнений 9 

10 Системы уравнений 10 

11 Системы уравнений 11 

12 Системы уравнений 12 

13 Неравенства 13 

14 Неравенства 14 

15 Неравенства 15 

16 Координаты и графики 16 

17 Координаты и графики 17 

18 Координаты и графики 18 

19 Координаты и графики 19 

20 Текстовые задачи 20 

21 Текстовые задачи 21 

22 Текстовые задачи 22 

23 Текстовые задачи 23 

24 Решение геометрических задач 24 

25 Решение геометрических задач 25 

26 Арифметическая и геометрическая прогрессии 26 

27 Арифметическая и геометрическая прогрессии 27 

28 Арифметическая и геометрическая прогрессии 28 

29 Решение тестов ОГЭ 29 

30 Решение тестов ОГЭ 30 

31 Решение тестов ОГЭ 31 

32 Решение тестов ОГЭ 32 

33 Решение тестов ОГЭ 33 

34 Решение тестов ОГЭ 34 

 


